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بب اًسداد طزف  سیدلف یاس رحن د یگشارش هَرد

 ٍاصى یٍجَد سپتَم عزض لیدل بِ کسیراست سزٍ
 2، فتبًِ پْلَاى*1یاحود زٍسُیدکتز ف

هثل خْبد  ذیتَل یٍ ػلَم پضؿک یؿٌبػ ؼتیپظٍّـکذُ ص بى،یپظٍّـگبُ سٍ ،یٍ ػًََگشاف یَلَطیگشٍُ ساد بسیداًـ .1

 .شاىیهثل، تْشاى، ا ذیتَل یشثشداسیهثل، گشٍُ تصَ ذیتَل یپضؿک مبتیهشکض تحم ،یداًـگبّ

هشکض  ،یهثل خْبد داًـگبّ ذیتَل یٍ ػلَم پضؿک یؿٌبػ ؼتیپظٍّـکذُ ص بى،یپظٍّـگبُ سٍ ،ییاسؿذ هبهب کبسؿٌبع .2

 .شاىیهثل، تْشاى، ا ذیتَل یشثشداسیهثل، گشٍُ تصَ ذیتَل یپضؿک مبتیتحم

 05/06/1399  تبرید پذیزش:  10/03/1399تبرید دریبفت: 
1

 
 

 

ًمؾ هْوی دس  ،تصَیشثشداسی ؿَد.هـبّذُ هیخوؼیت صًبى دس ػٌیي ثبسٍسی % 1/0-5/0 دس دلفیغ سحن دی :هقدهِ

دلفیغ ثب اًؼذاد  هطبلؼِ حبضش ثب ّذف اسائِ هشاحل تـخیص یک هَسد ًبدس سحن دیداسد.  ًبٌّدبسیتـخیص ایي 

 . اًدبم ؿذ ٍاطیٌبلدلیل ٍخَد ػپتَم ػشضی  ػشٍیکغ ثِطشفِ  یک

ثیٌی  خًَشیضی طَل کـیذُ ٍ لکِ ،دیؼوٌَسُ ،ػبثمِ لبػذگی ًبهٌظن ،ؿکبیت اص ًبصاییثب  ػبلِ 25 یخبًو: وبریب یهعزف

دس  هتش ػبًتی 3 ثِ اًذاصُ حذٍداًدس هؼبیٌِ ٍاطیٌبل یک تَدُ . دس ٍاحذ دسهبى ًبثبسٍسی پظٍّـگبُ سٍیبى پزیشؽ گشدیذ

یک تَدُ  دٍگبًِ ّوشاُ ثبصَست  سحن ثِ ،اًدبم ؿذُ ثؼُذی ػٍِ  ؼذیدٍثُلؼوت ساػت ٍاطى هحؼَع ثَد. دس ػًََگشافی 

ثب سحن  ،اًدبم ؿذُ یت ؿذ. دس ّیؼتشٍػبلپٌگَگشافیؤس هتشی دس لؼوت ساػت ٍ پبییي سحن هیلی 43ّبیپَاکَ ثب لطش 

دلفیغ ٍ اًؼذاد  تـخیص سحن دی ،یت ؿذُ دس ػًََگشافیؤًوبی سٍ . ثب تَخِ ثِ ایي یبفتِ گشدیذیت ؤسؿبخ  ًوبی تک

استجبط ثیي دٍ  ،تَػط ػول خشاحی اػتشاػوي ییذ کشد.أسا تّب ایي یبفتِ ًیض MRI ساػت گزاؿتِ ؿذ.ػشٍیکغ طشف 

کیؼت حبٍی تشؿحبت ٍ لختِ خَى  ّوچٌبى ن ثیوبس اص ثیي ًشفت ٍ دس ػًََگشافیئػلااهب  ،حفشُ سحن ثشلشاس گشدیذ

سفغ ؿذ ٍ توبم ػلائن ٍ اًؼذاد ایي ًبحیِ ؿذ  خشاحی ػپتَم ٍاطى ،ثبلی هبًذى ّوبتَکَلپَع ثب تَخِ ثِ .هـبّذُ ؿذ

 ثبلیٌی ثیوبس ثشطشف گشدیذ.

ّبی ًبٌّدبسیًمؾ هْوی دس تـخیص  MRIّیؼتشٍػبلپٌگَگشافی ٍ  ،یثُؼذ ػٍِ  ؼذیدٍثُ ػًََگشافی: یزیگجِیًت

 ذ.ًداسدلفیغ  دیّبی سحوی اص خولِ سحن
 

 ثُؼذی، ػِ دٍثُؼذی، ػًََگشافی ،دلفیغ دی سحن هغٌبطیؼی، سصًٍبًغ ثب تصَیشثشداسی: یدیکل کلوبت

 ّیؼتشٍػبلپٌگَگشافی
 

 

                                                 
 ؛021-23562254: تلفي. شاىیهثل، تْشاى، ا ذیتَل یشثشداسیهثل، گشٍُ تصَ ذیتَل یپضؿک مبتیهشکض تحم ؛یاحوذ شٍصُیدکتش ف َل هکبتببت:ئًَیسٌدُ هس *

 dr.ahmadi1390@gmail.com پست الکتزًٍیك:
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 هقدهِ
دس اثش سًٍذ  (MDAs) ًبٌّدبسی هدشای هَلشیي

خٌیٌی  6-22غیشطجیؼی تکبهل هدشای هَلشیي دس ّفتِ 

 (.2، 1) % داسد5/0-5ؿَد ٍ ؿیَع هی ایدبد
دّذ.  هی سا تـکیل MDAکل  اص% 3/8 دلفیغ سحن دی

هؼٌبی دٍ ٍ دلفیغ یک ٍاطُ آلوبًی اػت. دی ثِ  دی

ایي ًَع ًبٌّدبسی دس اثش ثبؿذ. هی هؼٌبی سحن دلفیغ ثِ

حشاف  آًْب فیَص ؿذى ًبلص ،سؿذ طجیؼی هدشای هَلشیي اً

ٍ  ؿَد ٍ یب ًمص دس ثبصخزة ػپتَم هیبًی هدشا ایدبد هی

 (.3) ثبؿذهی ّوشاُ ثب آطًضی یک طشفِ کلیِ گبّبً

خوؼیت صًبى دس ػٌیي % 1/0-5/0 دس سحن دی دلفیغ

% تب 20-30ٍ ؿبًغ ثبسٍسی سا تب  ؿَدهـبّذُ هیبسٍسی ث

ثذٍى  هَاسداکثش . (4) دّذهی صهبى صایوبى خٌیي کبّؾ

 ،دیؼوٌَسُ ،دیؼپبسًٍیب ٍلی گبّبً ،ػلائن ّؼتٌذ

 ّوبتَهتشٍکَلپَع ،ّوبتَکَلپَع ،طًیتبلّبی ًئَپلاػن

  (.1) ؿَدهی هـبّذُػمط ًیض  ٍ

 ًبٌّدبسیًمؾ هْوی دس تـخیص ایي  ،تصَیشثشداسی

 .ثبؿذهی ػًََگشافی ،کٌذ. اٍلیي گبم تـخیصیهی ایفب

سا هـخص  ًبٌّدبسیًتَاًذ ًَع  ؼذیدٍثُ اگش ػًََگشافی

ٍػیلِ  ثِدیگش ثبیذ هذًظش لشاس گیشد. ّبی سٍؽ ،کٌذ

 ،ّیؼتشٍػًََگشافی ،ؼذیثُ ػًََگشافی ػِ

 ،ّیؼتشٍػکَپی ،MRI، ّیؼتشٍػبلپٌگَگشافی

ّبی  ًبٌّدبسیتَاى  خَثی هی لاپبساػکَپی ٍ لاپبساتَهی ثِ

هطبلؼِ حبضش ثب  (.3) تـخیص دادآًبتَهیکبل سحن سا 

ّذف اسائِ هشاحل تـخیص یک هَسد ًبدس سحن 

دلیل ٍخَد  ػشٍیکغ ثِطشفِ  دلفیغ ثب اًؼذاد یک دی

 .اًدبم ؿذ ٍاطیٌبلػپتَم ػشضی 
 

 وبریب یهعزف
ًبصایی دس ٍاحذ دسهبى ثب ؿکبیت اص  ػبلِ 25خبًن 

ًبثبسٍسی پظٍّـگبُ سٍیبى پزیشؽ گشدیذ. اٍ ػبثمِ 

خًَشیضی طَل کـیذُ ٍ  ،دیؼوٌَسُ ،لبػذگی ًبهٌظن

کشد. دس هؼبیٌِ ٍاطیٌبل یک تَدُ هی ثیٌی سا رکش لکِ

دس لؼوت ساػت ٍاطى هحؼَع  هتشی ػبًتی 3 حذٍداً

اًدبم  ثُؼذی دٍثُؼذی ٍ ػِثَد. دس ثشسػی ػًََگشافیک 

تَػط دػتگبُ ػًََگشافی هذیؼَى ػبهؼًَگ  ذُؿ

A30، ِ1)ؿکل  یت ؿذؤس دٍگبًِصَست  سحن ث-A ،

1-B) هتشی دس  هیلی 43. یک تَدُ ّبیپَ اکَ ثب لطش

ّب لؼوت ساػت ٍ پبییي سحن هـَْد ثَد. تخوذاى

 .(A-4 ؿکلًشهبل ثَدًذ )
 

 

 

 
وبی سًََگزافیك سB-1ِدلفیس. شکل  عدی اس رحن دیًوبی سًََگزافیك دٍبُ -A-1شکل  ًٍبل عدی اس رحن دیبُ :ً   دلفیس در هقطع کز

 

اًدبم  1(HSG) ّیؼتشٍػبلپٌگَگشافیدس هشحلِ ثؼذ 

. ثب (2A)ؿکل  دادهی ؿبخ سا ًـبى سحن ًوبی تک ؿذ.

یت ؿذُ دس ؤًوبی س ٍ HSGتَخِ ثِ ایي یبفتِ دس 

دلفیغ ٍ اًؼذاد  تـخیص سحن دی ،ػًََگشافی

اًدبم ؿذ کِ  MRI .ػشٍیکغ طشف ساػت گزاؿتِ ؿذ

استجبط  ،ّبپغ اص ایي ثشسػی .کشدییذ أسا تّب ایي یبفتِ

تَػط ػول خشاحی اػتشاػوي  ثیي دٍ حفشُ سحن

                                                 
1
 Hysterosalpingography 

هدذد ثشای ثیوبس دسخَاػت ؿذ  HSGٍ  ثشلشاس گشدیذ

ن ثیوبس اص ثیي ئػلا ،ثب ٍخَد ػول خشاحی (.2B ؿکل)

ًشفت ٍ دس ػًََگشافی یک کیؼت حبٍی )تشؿحبت ٍ 

هتشی دس  هیلی 36*30لختِ خَى( ثِ اثؼبد تمشیجی 

سػذ اتصبل دس  ثِ ًظش هی طشف ساػت هـبّذُ ؿذ.

 ن سا ثشطشف کٌذ.ئتٌْبیی ًتَاًؼتِ ثَد ػلا حفشُ سحن ثِ

 ػپتَم ٍاطى ،ثبلی هبًذى ّوبتَکَلپَع ثب تَخِ ثِ
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ن ثبلیٌی ئػلا توبمسفغ ؿذ ٍ ٍ اًؼذاد ایي ًبحیِ  خشاحی

 ثیوبس ثشطشف گشدیذ.

فشم سضبیت آگبّبًِ خْت اػتفبدُ اص اطلاػبت ثیوبس 

اص ثیوبس گشفتِ ؿذ ٍ اطلاػبت ثیوبس  خْت گضاسؽ هَسد

 .هحشهبًِ ثبلی هبًذ
 

 

 
شبخ گشارش  صَرت تك دلیل تشریق اس سوت چپ رحن بِ عول جزاحی کِ بِ قبل اس دلفیس اس رحن دی HSGکلیشِ  -A-2شکل 

بعد اس عول جزاحی کِ بیي دٍ کبٍیتِ رحن ارتببط ایجبد شدُ ٍ  دلفیس اس رحن دی HSGکلیشِ  -B-2شدُ است. شکل 

 استّوبتَکَلپَس سوت راست ّوزاُ بب ّیدرٍسبلپٌکس هشَْد 

 بحث
هبدسصادی سحن هٌدش ثِ ػَاسض هتؼذدی ّبی ًبٌّدبسی

لزا تـخیص صٍدٌّگبم  ،ؿًَذهی دس طَل حیبت فشد

ػًََگشافی  ،ّب دس ثشسػی ایي ثیوبسی ضشٍسی اػت.

ثبؿذ. ثب تَخِ ثِ ایٌکِ صیشگشٍُ هی اٍلیي لذم تـخیصی

MDAs ُهـخص  دلیمبًؼذی تَػط ػًََگشافی دٍث

 ؼذی ثب تْیِ ًوبی کشًٍبلثُ ػًََگشافی ػِ ،ؿَد ًوی

 .هَسفَلَطیکی ثْتشی اسائِ دّذ ثٌذی تَاًذ دػتِهی

سحن تَػط ّبی ثٌذی اصلی ثشای ًبٌّدبسی دػتِ

اسائِ  1988دس ػبل  1(ASRM)اًدوي ثبسداسی آهشیکب 

 .(3 ؿکل) (6، 5) ؿذُ اػت

 

 

 رحنّبی بٌدی اًجوي ببرداری آهزیکب بزای ًبٌّجبری دستِ -3شکل 

1 American system of reproductive medicine 



 

 


رد

هَ
ش 

شار
گ

 ی
 د

حن
س ر

ا
ی

یدلف
 س

 

113 

: سحن IIگشٍُ ؛ : آطًضی ٍ ّیپَپلاصی سحنIگشٍُ 

: سحن دٍ IVگشٍُ ؛ دلفیغ : سحن دیIIIگشٍُ ؛ ؿبخ تک

؛ سحن لَػی: VIگشٍُ ؛ داس : سحن دیَاسVُگشٍُ ؛ ؿبخ

 .ؿکل T: سحن VIIگشٍُ 

 ،ثبؿذهی ASRMدلفیغ کِ دػتِ ػَم  دس سحن دی

% هَاسد 75دٍ ػشٍیکغ ٍ دس  ،دٍ حفشُ هدضای سحوی

گبّی ّوشاُ ایي  .(7) ػپتَم ٍاطیٌبل ٍخَد داسد

اگش ػپتَم  دّذ.هی طشفِ کلیِ سخ آطًضی یک ًبٌّدبسی،

هوکي اػت  ،صَست ػشضی ًبکبهل ثبؿذ ٍاطیٌبل ثِ

 .(3) طشفِ ٍاطى ٍ ػشٍیکغ ایدبد ؿَد اًؼذاد یک

 سا ًـبى ؿوبتیک اص ػبسضِ طشح B-4تصَیش ؿوبسُ 

 .دّذهی
 

 
 دلفیس ًوبی سًََگزافیك ّوبتَکَلپَس ّوزاُ بب رحن دی -4Aشکل 

 دلفیس اس ّوبتَکَلپَس ّوزاُ بب رحن دی ًوبی شوبتیك -4Bشکل 
 

 

ّوشاُ ثب ػپتَم ػشضی ًبکبهل ٍاطى  دلفیغ دس سحن دی

دّذ. ّوبتَکَلپَع هی ّوبتَکَلپَع سخ ،اًؼذاد دلیل ثِ

خَاى ّوشاُ ثب دسد لگي ٍ ًبهٌظوی  صًبىیک طشفِ دس 

 ٍ دٍثُؼذی ػًََگشافیثبؿذ. دس ایي ثیوبساى هی لبػذگی

کوک MRI  ٍ ّیؼتشٍػبلپٌگَگشافی ،لگي ثؼُذی ػِ

ثبؿذ. گبّی ثب استجبط ثیي دٍ حفشُ سحن اص هی کٌٌذُ

ٍلی  ،ؿَدهی ؿذت ّوبتَکَلپَع ٍ دسد ثیوبساى کبػتِ

 دسهبى اصلی ،ثشداؿتي ػپتَم ٍاطیٌبل یب اًؼذاد ػشٍیکغ

 .(8) گشدد ن ٍ ثمبی ثبسٍسی هیئٍ ثبػث ثْجَد ػلا ثَدُ

یِ ّوبتَکَلپَع ثبیذ اص تَخِ ؿَد کِ دس ػًََگشافی اٍل

ّبیوي ثؼتِ یب کیؼت گبستٌش افتشاق داد ؿَد. دس ایي 

تَاًذ اص هدشا خبسج  حبلات تشؿحبت ٍاطیٌبل ٍ سحوی ًوی

 کِ ؿَد. کیؼت گبستٌشهی ؿَد ٍ ّبیوي ثشخؼتِ

 ،گیشد صَست هدضا دس هَاصات سحن ٍ یب ٍاطى ؿکل هی ثِ

صَست ًشهبل  ثبؿذ کِ ثِهی اص ثمبیبی هدشای هضًٍفشیک

تَاًذ ثب سحن دس استجبط هی خزة ًـذُ اػت. ایي کیؼت

صَست  ثبؿذ ٍ ثِهی حبختثبؿذ کِ ٌّگبم ّیؼتشٍگشافی 

-هی ای هَاصی سحن یب ٍاطى ًـبى دادُ لَلِّبی ػبختبس

ؿَد. ایي کیؼت ًوبی ػًََگشافیک هـبثِ 

تش اص  کِ ػبیض آى کَچک ّوبتَکَلپَع داسد

 .(9) ثبؿذ هیّوبتَکَلپَع 

اثتذا تَدُ لگي ّوشاُ  ،دس هَسد گضاسؽ ؿذُ دس ایي همبلِ

 HSGؿذ ٍ دس  هـبّذُثب سحن دٍؿبخ دس ػًََگشافی 

 ؿبخ گضاسؽ گشدیذ. اًدبم ؿذُ سحن تک

سحوی اسصؿوٌذ ّبی دس ثشسػی پبتَلَطی HSGگشچِ ا

خْت ثشسػی ػلل  HSGًکتِ لبثل تَخِ دس اًدبم  ،اػت

ثبؿذ. اختلال هی هؼبئل تکٌیکبل ٍ تفؼیش ًتبیح ،ًبثبسٍسی

اؿکبل دس لشاس گشفتي کبًَل  ،ّب دس پش ؿذى سحن ٍ لَلِ

دس هحل هٌبػت ػشٍیکغ ٍ ػذم تحول هَاد حبخت 

-هی تـخیص هؼبئل پبتَلَطیک سا هـکل ،تَػط ثیوبس

اًدبم  MRI ؼذی ٍثُ ػًََگشافی ػِ لزا(، 10) ػبصد

ب ّوبتَکَلپَع ثبًَیِ دلفیغ ّوشاُ ث سحن دیگشدیذ ٍ 

 ٍاطى ػشضیدلیل ػپتَم  ثِ ػشٍیکغطشفِ  ثِ اًؼذاد یک

دس اثتذا استجبط ثیي خْت دسهبى ثیوبس سا هـخص کشد. 

ن ٍ ئدلیل ػذم ثْجَد ػلا ٍلی ثِ ،دٍ کبٍیتِ سحن ایدبد ؿذ

ٍ اًؼذاد  خشاحی ػپتَم ٍاطى ،هبًذى ّوبتَکَلپَع ثبلی

ثبلیٌی ثیوبس ثشطشف ن ئػلا توبمسفغ ؿذ ٍ ایي ًبحیِ 

 .(5 گشدیذ )ؿکل
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  دلفیس پس اس جزاحی سپتَم عدی اس رحن دیبُ تصَیز سًََگزافی سِ -5شکل 

 

ّبی هَلغ ًبٌّدبسی لضٍم تـخیص ثِ گضاسؽ ایي هَسد

ثب کٌذ. هی سا خبطش ًـبى سحوی ٍ دسهبى صحیح آى

تَخِ ثِ هَاسد هـبثِ گضاسؽ ؿذُ هشاحل تـخیصی 

ػًََگشافی  ،ؿبهل هؼبیٌِ ثبلیٌی ٍ ؿشح حبل دلیك

 MRIؼذی دس صَست اثْبم تـخیص ثُ ؼذی ٍ ػِدٍثُ

 ثبؿذ.هی
 

 یزیگجِیًت
 ،سحوی یکی اص ػلل اختلالات لبػذگیّبی ًبٌّدبسی

لزا دلت ٍ  ،ثبؿذهی ًبثبسٍسی ٍ ایدبد دسد لگٌی

هٌبػت تصَیشثشداسی ّبی هَلغ ثب سٍؽ تـخیص ثِ

 ،یثُؼذ ػٍِ  ؼذیدٍثُ ثبؿذ. ػًََگشافیهی ضشٍسی

ًمؾ هْوی دس  MRIّیؼتشٍػبلپٌگَگشافی ٍ 

ّبی سحوی اص خولِ سحنّبی ًبٌّدبسیتـخیص 

 کٌٌذ. هی دلفیغ ایفب دی
 

 

 یتشکز ٍ قدرداً

اص کلیِ پشػٌل ثخؾ تصَیشثشداسی  لِیٍػ يیثذ

هب سا دس تْیِ تصبٍیش ػًََگشافی پظٍّـگبُ سٍیبى کِ 

 .ؿَد ٍ لذسداًی هیتـکش  ،یبسی ًوَدًذ
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