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اس افت  یزیشگیدر پ هیاوذاوستزين ي افذر سٍیمقب

 ذیدر سوبن کبوذ یوخبع یحس یفشبرخًن پس اس ب

 شذٌ یتصبدف یىیببل یی: کبرآسمبیاوتخبب هیسشار
، 3یذائیش میمزدکتز ، 2یسزدريد یابز حبوٍیردکتز ، 1یفزوبس مسلمدکتز 

 *3ًدا آرش آسادسدکتز ، 4پًر ژنیمحذثٍ ب

 .شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٟٛؿیٌشٜٚ ث بسیدا٘ـ .1

 .شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٟٛؿیٌشٜٚ ث بسیاػتبد .2

 .شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٟٛؿیتخلق ث بسیدػت .3

 .شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ،یٟٛؿیث وبسؿٙبع .4

 05/06/1399  تبریخ پذیزش:  10/03/1399تبریخ دریبفت: 
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 اص ی٘بؿ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ اص یشیخٌّٛ دس ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٕٞچٖٛ یٙیػشٚتٛ٘ یٞب ش٘ذٜیٌ وٙٙذٜ ٟٔبس یداسٚٞب شیتأث شاًیاخ :مقذمٍ

 ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ؼٝیٔمب ٞذفثب  حبضش ٔغبِؼٝ سٚ ٗیا اص اػت؛ ٌشفتٝ لشاس تٛخٝ ٔٛسد ثبسداس ص٘بٖ دس خلٛكبً ی٘خبػ یؼح یث

 .ا٘دبْ ؿذ یا٘تخبث ٗیػضاس یدس خشاح ی٘خبػ یحؼ یاص ث یاص افت فـبسخٖٛ ٘بؿ یشیـٍیدس پ ٗیافذس ثب یذیٚس

 ػضاسیٗ وب٘ذیذ صٖ 100 ٔـبسوت ثب 1397-98ٞبی  ػبَ دس ؿذٜ تلبدفی ثبِیٙی ٔغبِؼٝ وبسآصٔبیی ایٗ: کبر ريش

افذسیٗ،  ٚ ا٘ذاٚ٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ دٚ افشاد ثٝ تلبدفی تخلیق اص پغ .ؿذ ا٘دبْ ضیتجش ءاِضٞشا ٕبسػتبٖیثدس  ا٘تخبثی

( وٙتشَ ٌشٜٚ) افذسیٗ ٌشْ ٔیّی 10 ٚ( ٔذاخّٝ ٌشٜٚ) ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشْ ٔیّی 4 حؼی، ثی داسٚی تضسیك اص پغ ثلافبكّٝ

 آٚسی خٕغ فشْ دس فشد ٞش اثضاس دس ٌشٜٚ ٞش ثشای خشاحی حیٗ دس فـبسخٖٛ ٚضؼیت ثشسػی. ؿذ تضسیك ٌشٜٚ ٞش ثٝ

 تی آٔبسی ٞبی آصٖٔٛ ٚ( 22 ٘ؼخٝ) SPSS آٔبسی افضاس ٘شْ ٞب ثب اػتفبدٜ اص دادٜ تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿذ. ثجت اعلاػبت

 داس دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pا٘دبْ ؿذ. ٔیضاٖ  دٚ وبی ٚ یٛ ٚیتٙی ٔٗ تؼت،

 ٗیافذس ٌشٜٚ یثشا ٚ ٌشْ یّیٔ 33/12±20/02ٌشٜٚ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ  یثشا ٗیٔلشف افذس یدٚص وّ ٗیبٍ٘یٔ :َب بفتٍی

 لّت ضشثبٖ یشٞبیٔتغ ٘ظش اص ٌشٜٚ دٚ ٗیث ی،حؼ ی(. پغ اص ؿشٚع ثp;003/0) ثٛد ٌشْ یّیٔ 29/3±41/19

(002/0;pفـبسخٖٛ ػ ،)هیؼتِٛی (03/0;pد ،)هیبػتِٛی (04/0;p( تٟٛع ٚ اػتفشاؽ ،)009/0;p ٚ )یلشاس یث 

(019/0;p )ٔـبٞذٜ ؿذ. ثٝ ٘فغ ٌشٜٚ ٔذاخّٝ یٔؼٙبداس یآٔبس اختلاف 

 ٚ افذسیٗ ثٝ ٘یبص وبٞؾ ٔٛخت ا٘تخبثی ػضاسیٗ وب٘ذیذ ثبسداس ص٘بٖ دس ا٘ذا٘ؼتشٖٚ پشٚفیلاوتیه تدٛیض :گیزی وتیجٍ

 .ؿذ ػٛاسم وبٞؾ

 فـبسخٖٛ ٗ،یػضاس ،ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٗ،یافذس: یذیکل کلمبت
 

 

                                                 
 پست الكتزيویك: ؛041-33339208: تلفه. شاٖیا ض،یتجش ض،یتجش یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ،یدا٘ـىذٜ پضؿى ؛ٛدا آسؽ آصاددوتش ػ ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *
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 مقذمٍ
 یخشاح اػٕبَ یثشا یا٘تخبث یٟٛؿیث سٚؽ أشٚصٜ

 اثش ؿشٚع ػّت ثٝ وٝ اػت ی٘خبػ یحؼ یث ،ٗیػضاس

 ٗیح یدسدیث دبدیا یثبلا ٙبٖیاعٕ تیلبثّ غ،یػش

 ٕٞٝ اص تشٟٔٓ ٚ ػُٕ اص ثؼذ دسد ٔؤثش وٙتشَ ٚ یخشاح

 یٟٛؿیث ثب ؼٝیٔمب دس یٔبدس تٝیٔٛستبِ ثٛدٖ ٗییپب

 اص یخبِ ضی٘ سٚؽ ٗیا ٚخٛد ٗیا ثب ؛(1) اػت یػٕٛٔ

 یٌبٞ ٚ فـبسخٖٛ افت ثٝ ٔٙدش تٛا٘ذ یٔ ٚ ٘جٛدٜ ٔـىُ

 ٚ تٟٛع چٖٛ یػٛاسض ثب خٛد وٝ ؿذٜ ٔبدس لّت ضشثبٖ

 ٔٛاسد دس ٗیٕٞچٙ ٚ ػشدسد ،ی٘بساحت احؼبع اػتفشاؽ،

 یػٛاسض ٚ یسحٕ-یخفت خٖٛ بٖیخش وبٞؾ ذیؿذ

 ٗیا. (3 ،2) ؿٛد ٘ٛصاد دس ذٚصیاػ ٚ یپٛوؼیٞ چٖٛ

 فـبسخٖٛ وٝ ؿٛد یٔ اعلاق یصٔب٘ فـبسخٖٛ افت

 هی بی ذٜیسػٔتش خیٜٛ  ٔیّی 100 شیص ثٝ هیؼتِٛیػ

 ٕبسیث یؼتِٛیػ فـبسخٖٛ دس دسكذی  20 وبٞؾ

( یحؼ یث اص لجُ) ٝیپب یؼتِٛیػ فـبسخٖٛ ثٝ ٘ؼجت

 ثٝ ضی٘( لّت ضشثبٖ وبٞؾ) یوبسد یثشاد ٌشدد؛ دبدیا

 .(4) ؿٛد یٔ اعلاق ٝیثب٘ دس ضشثبٖ 50 شیص لّت ضشثبٖ

 افشاد دس ی٘خبػ یحؼ یث اص ی٘بؿ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ ٛعیؿ

 ٚ% 50-60 ثبسداس افشاد دس ٚ% 13-33 ٗیث شثبسداسیغ

 اػت ؿذٜ ٌضاسؽ ضی٘% 70-80 تب ٔٙبثغ ثشخی دس یحت

 یحؼ یث د٘جبَ ثٝ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ یاكّ ػّت .(6 ،5)

 ثّٛن اص ی٘بؿ هیؼتٕیػ ػشٚق ٔمبٚٔت وبٞؾ ی،٘خبػ

 یذٞبیٚس دس خلٛكبً غیٚػ ٖٛیلاتبػیٚاصٚد ٚ هیػٕپبت

 ثبسداس ص٘بٖ دس. ثبؿذ یٔ ثّٛن ػغح شیص یتحتب٘ ا٘ذاْ

 ٖٛیوٕپشػ ٚ یحبٍّٔ یِٛٛطیضیف اص ی٘بؿ شاتییتغ

 وبٞؾ ثبػث وٝ حبّٔٝ سحٓ اص ی٘بؿ وبٚاَ-آئٛستٛ

 یلّج دٜ ثشٖٚ وبٞؾ ٚ لّت ثٝ یذیٚس ثشٌـت ـتشیث

 ٗیا ؿذت ٚ ثشٚص ضاٖیٔ ذیتـذ ػجت ٌشدد،یٔ

 یٞبسٚؽ ساثغٝ ٗیا دس. (7) ٌشدد یٔ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ

 سحٓ ییخبثدب ؿبُٔ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ اص یشیـٍیپ ٔختّف

 یسٚ اص حبّٔٝ سحٓ فـبس ثشداؿتٗ یثشا چپ ػٕت ثٝ

 داخُ ؼبتیٔب یحؼ یث اص لجُ ضیتدٛ ،یتحتب٘ یٚ٘بوبٚا

 خّٕٝ اص ٚاصٚپشػٛس یداسٚٞب شا٘ٝیـٍیپ ضیتدٛ ٚ یذیٚس

 .(4 ،2) اػت ؿذٜ ثبثت ٚ ٝیتٛك ٗیافذس

 ٚ ٛا٘بتیح یسٚ ثش ٔغبِؼٝ ثب اثتذا یتبصٌ ثٝ ٍشید عشف اص

 یوٕٛسػپتٛسٞب هیتحش وٝ ؿذٜ ٔـخق ا٘ؼبٖ ػپغ

 د٘جبَ ثٝ یلّج یٞب ثغٗ ٛاسٜید دس ٗیػشٚتٛ٘ ثٝ حؼبع

 اص ی٘بؿ) لّت یپشؿذٌ حدٓ ٚ خٖٛ حدٓ وبٞؾ

 هیػٕپبت ثّٛن د٘جبَ ثٝ لّت ثٝ یذیٚس ثشٌـت وبٞؾ

 ؿذٜ ٚاي اػلبة هیتحش ػجت( ی٘خبػ یحؼ یث اص ثؼذ

 ٚ اػت یوبسد یثشاد ٚ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ دبدیا آٖ دٝی٘ت وٝ

 ؿذٜ ؿٙبختٝ 1ؾیخبس-ثضاِذ سفّىغ ػٙٛاٖ ثٝ سفّىغ ٗیا

 ٗیػشٚتٛ٘ ٙىٝیا ثٝ تٛخٝ ثب ٚ اػبع ٗیا ثش. اػت

 صد حذع تٛاٖ یٔ ،اػت سفّىغ ٗیا ثشٚص تشی٘ٛسٚتشا٘ؼٕ

( HT3-5ی )ٙیػشٚتٛ٘ یسػپتٛسٞب یٞب ؼتیآ٘تبٌٛ٘ وٝ

 ـتشیث پٛتلا٘ؼٖٛیٞ ثشٚص اص سفّىغ ٗیا ٟٔبس ثب تٛا٘ٙذ یٔ

 .(8 ،2) ٙذیٕ٘ب یشیخٌّٛ یوبسد یثشاد خلٛف ثٝ ٚ

 HT3-5 یسػپتٛسٞب ؼتیآ٘تبٌٛ٘ هی ا٘ذا٘ؼتشٖٚ

 یغیٔح ٚ یٔشوض ٟٔبس ثب وٝ اػت یٙیػشٚتٛ٘

 ضی٘ ٚ یشیـٍیپ دس یؼیٚػ عٛس ثٝ یٙیػشٚتٛ٘ یسػپتٛسٞب

 ؼٓیٔىب٘ ثٝ تٛخٝ ثب. داسد وبسثشد اػتفشاؽ ٚ تٟٛع دسٔبٖ

 ی٘بؿ یوبسد یثشاد ٚ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ ذیتـذ دس ٗیػشٚتٛ٘

 فشم تٛاٖ یٔ ثبسداس، افشاد دس خلٛكبً ی٘خبػ یحؼ یث اص

 یٙیػشٚتٛ٘ یسػپتٛسٞب یٞب ؼتیآ٘تبٌٛ٘ ضیتدٛ وٝ وشد

 ٗیا ثشٚص اص تٛا٘ذ یٔ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ شی٘ظ ییداسٚٞب تٛػظ

 یوبسد یثشاد ٚ ذیؿذ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ دٝی٘ت دس ٚ سفّىغ

 .(9 ،8) ذیٕ٘ب یشیـٍیپ

 یداسا یٍٕٞ ،ٌشفتٝ ا٘دبْ ٙٝیصٔ ٗیا دس وٝ یٔغبِؼبت

 ٔغبِؼبت. ٞؼتٙذ یضی٘م ٚ ضذ ٚ ٔتفبٚت حی٘تب

( 2012) ٕٞىبساٖ ٚ ػبٞٛ ٚ( 2016) ٕٞىبس ٚ ٗیٛاتپبٔی٘

 ا٘ذا٘ؼتشٖٚ هیلاوتیپشٚف ضیتدٛ ٔثجت شیتأث دٞٙذٜ٘ـبٖ

 ثٛد٘ذ ی٘خبػ یحؼ یث ٗیح ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ اص یشیـٍیپ دس

 ؼٝیٔمب ٗیافذس ثب سا ا٘ذا٘ؼتشٖٚ( 2015) خّیفٝ. (5 ،2)

 ضیتدٛ پلاػجٛ، ثب ؼٝیٔمب دس وٝ داد٘ذ ٘ـبٖ ٚ وشد٘ذ

 یشیـٍیپ ثبػث ٗیافذس ٕٞب٘ٙذ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ هیلاوتیپشٚف

 دس أب ،ؿٛد یٔ ی٘خبػ یحؼ یث یع فـبسخٖٛ افت اص

 یحت ٚ ثٛد ٗیافذس اص ٔؤثشتش ا٘ذا٘ؼتشٖٚ یشیـٍیپ ٗیا

 ٕبساٖیث دس ضی٘ یحشوت ٚ یحؼ یىبٚسیس وٝ داد٘ذ ٘ـبٖ

 بٖیث یِٚ ،اػت تش غیػش ٚ ثٟتش ا٘ذا٘ؼتشٖٚ وٙٙذٜ بفتیدس

 ٚ ٘جٛدٜ ٔـخق ثبسداس افشاد دس شیتأث ٗیا حی٘تب وٝ ٕ٘ٛد٘ذ

  .(8) اػت ٙٝیصٔ ٗیا دس ـتشیث یثشسػ ثٝ بصی٘

                                                 
1 Bezald-Jarish 
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 یداسٚٞب شیتأث ثب ساثغٝ دس ٔتفبٚت حی٘تب ثٝ تٛخٝ ثب

 اص یشیخٌّٛ دس یٙیػشٚتٛ٘ یٞب ش٘ذٜیٌ وٙٙذٜ ٟٔبس

 افشاد دس خلٛكبً ی٘خبػ یحؼ یث اص ی٘بؿ ٖٛیؼ٘پٛتبیٞ

 وبُٔ یشیـٍیپ بصٔٙذی٘ ٚ ٟٔٓ بسیثؼ یٔٛضٛػ وٝ ثبسداس

 یسٚ ثش ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ ػٛء ػٛاسم اص یشیخٌّٛ ٔٙظٛس ثٝ

 ثشٚص، كٛست دس ٚ یشیـٍیپ ِضْٚ ٚ اػت ٗیخٙ ٚ ٔبدس

، ٔغبِؼٝ حبضش ثب (11 ،10) عّجذ یٔ سا غیػش دسٔبٖ

 یداسٚ هیلاوتیپشٚف ضیتدٛ شیتأث ضاٖیٔ ٞذف ثشسػی

 ٗیػضاس تحت ثبسداس ص٘بٖ دس ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ ثش ا٘ذا٘ؼتشٖٚ

 ٗیا وٝ فشم ٗیا ثب ا٘دبْ ؿذ؛ ی٘خبػ یحؼ یث ثب یا٘تخبث

 ٚ ٖٛیپٛتب٘ؼیٞ دبدیا ٔؼئَٛ یٞب سفّىغ ٟٔبس ثب داسٚ

 لّت ضشثبٖ ٚ فـبسخٖٛ ثٟتش وٙتشَ ثبػث یوبسد یثشاد

 ٗیٕٞچٙ ٚ ذیٕ٘ب یشیخٌّٛ آٟ٘ب اص ی٘بؿ ػٛاسم اص ٚ ؿذٜ

 ثبػث ،خٛد اػتفشاؽ ٚ تٟٛع ضذ یلٛ تیخبك ػّت ثٝ

 . ٌشدد ٕبساٖیث ـتشیث چٝ ٞش تیسضب ٚ یساحت
 

 کبر ريش
 ٌشٜٚ ثب ؿذٜ یتلبدف ٛع٘ اص یٙیثبِ ییوبسآصٔب ٗیا

 ثب 1398 ػبَ اَٚ ٔبٞٝ ؿؾ ٚ 1397 ػبَ دس وٙتشَ

 خشٚج ٚ ٚسٚد یبسٞبیٔؼ ٚاخذ ٕبسیث 100 ٔـبسوت

 ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ثٝ ٚاثؼتٝ ءاِضٞشا ٕبسػتبٖیث دس ٔغبِؼٝ

 ثب ٌشٜٚ ٞش دس ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ. ؿذ ا٘دبْ ضیتجش یپضؿى

 PS Power and Sample Size افضاس ٘شْ وٕه

Calculator, Version 3.0  ٔحبػجٝ ؿذ. ثب دس ٘ظش

 ٔحبػجٝ ثب ٚ (2015) خّیفٝٔغبِؼٝ  حیٌشفتٗ ٘تب

 ضی٘ ٚ هیؼتِٛیػ فـبسخٖٛ ٔتٛػظ ٗیث اختلاف

 ٗیافذس ٚ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ دٚ ٗیث بسیٔؼ ا٘حشاف ٔتٛػظ

ٚ تٛاٖ  α;05/0 احتؼبة ٚ( 7/6 ٚ 1/4 تیتشت ثٝ)

٘فش  43، تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٞش ٌشٜٚ 8/0ٔغبِؼٝ ثشاثش 

 ،ٕ٘ٛ٘ٝ ضؽیدس ٘ظش ٌشفتٗ احتٕبَ سثب ٔحبػجٝ ؿذ وٝ 

 ٕبسیث 100 ٗی. ادس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ٘فش دس ٞش ٌشٜٚ  50

 یافضاس آٔبس ثب وٕه ٘شْ وٝ 1یػبص یاتفبل ؼتیثب وٕه ِ

online (www.randomizer.orgٟت )ؿذ ٝی، 

 ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ دٚ اص یىی دس ٔغبِؼٝ ثٝ ٚسٚد تیتشت ثٝ

 (.8) ٌشفتٙذ لشاس ٗیافذس بی

                                                 
1 random list 

ص٘بٖ ثبسداس دس ٔحذٚدٜ  :ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ؿبُٔ یبسٞبیٔؼ

 بسیثب ٔؼ I  ٚII یىیضیف تیػبَ ٚ ٚضؼ 16-45 یػٙ

ASA خشٚج اص  یبسٞبیٚ ٔؼ ٛیاِىت ٗیػضاس ذیٚ وب٘ذ

 ،ثبلاتش بی ASA class IIIثب  ٕبساٖیث ضیٔغبِؼٝ ٘

ػذْ اختلاَ دس  ،یػشٚل -یلّج یٕبسیث ٘ٛع ٞش ثب ٕبساٖیث

ثب  ٕبساٖیٔـىُ، ث ی٘ٛاس لّت داسا بیٚ  ی٘ٛاس لّج

 ٖٛیپشتب٘ؼیٞ ٘ٛع ٞش بی یاولأپؼ پشٜ ،یتٙفؼٔـىلات 

 ،ییچٙذلّٛ یحبٍّٔ داس، تت ٕبساٖیث ،یثبسداس ٗیح

 ٞش ثب ٕبساٖیث ٚ اٚسطا٘غ ٗیػضاس یخشاح ػُٕ ثب ٕبساٖیث

 ثٛد. ٙبَیاػپب یحؼ یث ا٘دبْ ٖٛیىبػیوٙتشا٘ذ ٘ٛع

ػغح  بی ؿذٜ fail ی٘خبػ یحؼ یث آٟ٘ب دس وٝ یٕبسا٘یث

داؿتٝ ٚ  ی٘خبػ یحؼ یث یثشا لاصْ حذ اص تشٗ ییپبثّٛن 

اص  ،ػُٕ ٗیحدس  ٔٙتظشٜ شیغٚلٛع ٞش ٘ٛع حبدثٝ  بی

 .ؿذ٘ذ زفحٔغبِؼٝ 

 یبتیح ٓئػلا ػُٕ اتبق ثٝ ٚسٚد اص ثؼذ ٕبساٖیث تٕبْ یثشا

 ظٖیاوؼ اؿجبع ضاٖیٔ ٚ لّت ضشثبٖ فـبسخٖٛ، ؿبُٔ ٝیپب

 یبتیح ٓئػلا ثجت اص ثؼذ. (12) ذیٌشد ثجت یب٘یؿش خٖٛ

 10 ضاٖیٔ ثٝ ٍٙشیس ػشْ ٕبساٖیث ٕٞٝ یثشا ٝ،یپب

 یحؼ یث ػپغ ٚ ؿذٜ ٖٛیا٘فٛصِیتش ثش ویٌّٛشْ  ٔیّی

 ٘ـؼتٝ تیٚضؼ دس L3-L4 یا ٟٔشٜ ٗیث یفضب اص ی٘خبػ

 %5/0 ٗیٚاوبئ یثٛپ یثب داسٚ G 25 ؿٕبسٜ ػٛصٖ ثب

 دس ٕبسیث ثلافبكّٝ ٚ ٌشفت ا٘دبْ تشیِ یّیٔ 5/2 ضاٖیٔ ثٝ

 شییتغ تٛػظ سحٓ ٚ ٌشفت لشاس پـت ثٝ ذٜیخٛاث تیٚضؼ

 خبٝ خبث چپ ػٕت ثٝ دسخٝ، 15 حذٚد دس تخت ـٗیپٛص

 2) ٌشْ یّیٔ 4 اٚ٘ذا٘ؼتشٖٚ، ٌشٜٚ بی ٔذاخّٝ ٌشٜٚ. ؿذ

 اص لجُ ثلافبكّٝ سا یذیٚس ا٘ذا٘ؼتشٖٚ یداسٚ اص( تشیِ یّیٔ

 ثٝ ٗیافذس ٌشٜٚ ٕبساٖیث ٚ بفتیدس ی٘خبػ یحؼ یث ا٘دبْ

 داخُ سا ٗیافذس( تشیِ یّیٔ 2) ٌشْ یّیٔ 10 حدٓ ٕٞبٖ

 ثٝ تٛخٝ ثب. وشد٘ذ بفتیدس ؿذٜ یٌزاس ؿٕبسٜ یٞب ػشً٘

 ا٘دبْ سا داسٚ كیتضس وٝ یفشد ،ٞب ػشً٘ ؿذٖ داس وذ

 بی ا٘ذا٘ؼتشٖٚ) ٕبسیث ثٝ یمیتضس ٔحَّٛ ٘ٛع اص ،داد یٔ

 پشػـٙبٔٝ وٝ یفشد ضی٘ آخش دس ٚ ثٛد اعلاع یث( ٗیافذس

 یداسٚ ٘ٛع اص ،وشد یٔ پش یىبٚسیس دس ٚ یخشاح ٗیح سا

 خشٚج تب مٝیدل 2 ٞش یبتیح ػلائٓ. ثٛد اعلاع یث یضیتدٛ

 ٚ وٙتشَ یخشاح یا٘تٟب تب مٝیدل 5 ٞش آٖ اص ثؼذ ٚ ٘ٛصاد

 شیص ثٝ هیؼتِٛیػ فـبسخٖٛ افت كٛست دس ٚ ؿذ ثجت

 یداسٚ ،آٖ ٝیپب حذ اص% 20 اص ـتشیث وبٞؾ بی ٚ 100
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 كٛست دس ٚ كیتضس یذیٚس ٌشْ یّیٔ 10 دٚص ثب ٗیافذس

 افت كٛست دس ٗیٕٞچٙ. ؿذ تىشاس دٚص ٕٞبٖ ثب بصی٘

 5/0 ضاٖیٔ ثٝ یذیٚس ٗیآتشٚپ 50 شیص ثٝ ٔبدس لّت ضشثبٖ

 وٝ ثٛد ؿىُٗ یثذ یوٛسػبص ٘حٜٛ. ؿذ كیتضس ٌشْ یّیٔ

 بی ا٘ذا٘ؼتشٖٚ یداسٚ ضیتدٛ ٚ ی٘خبػ یحؼ یث ا٘دبْ

( پظٚٞؾ ٌشٜٚ ػضٛ)ی ٟٛؿیث ٔتخلق تٛػظ ٗیافذس

ی ٍشید فشد ٚ ؿذ ا٘دبْ ثٛد، اعلاع یث داسٚ ٘ٛع اص وٝ

 یضیتدٛ یداسٚ ٘ٛع اص ضی٘ اٚ وٝ( پظٚٞؾ ٌشٜٚ ػضٛ)

. داؿت ػٟذٜ ثش سا ٕبسیث یبتیح ٓئػلا وٙتشَ ،ثٛد خجش یث

 ،یفشد ٔـخلبت ؿبُٔ ٕبساٖیث اص آٔذٜ دػت ثٝ اعلاػبت

 اؿجبع ضاٖیٔ ٚ لّت ضشثبٖ فـبسخٖٛ، ؿبُٔ یبتیح ػلائٓ

 یىبٚسیس دس ٚ ػُٕ ٗیح ٚ لجُ یب٘یؿش خٖٛ ظٖیاوؼ

 اص پغ .ؿذ٘ذ ثجت ٔشثٛعٝ پشػـٙبٔٝ دس فشد ٞش یثشا

 دس آ٘بٖ تیٚضؼ ؿذٖ ذاسیپب ٚ ٕبساٖیث ػُٕ اتٕبْ

 .(13) ؿذ٘ذ ٔٙتمُ ٔشثٛعٝ ثخؾ ثٝ ،یىبٚسیس

 ٞبی پظٚٞؾ دس اخلاق سػبیت ثٝ ٔٛظف سا خٛد ٔحممیٗ

-16) ٕ٘ٛد٘ذ ٔغبِؼبت ػبیش ٕٞچٖٛ پضؿىی ػّْٛ حیغٝ

 اص اخلاق وذ اخز ثٝ تٛاٖ ٔی آٟ٘ب تشیٗ ٟٔٓ اص ؛(14

تجشیض  پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ

(IR.TBZMED.REC.1398.275)، ػبٔب٘ٝ دس ثجت 

 ایشاٖ ثبِیٙی وبسآصٔبیی

(IRCT20121209011700N9)، آٌبٞب٘ٝ، سضبیت اخز 

 ای ػبسضٝ وٝ كٛستی دس پظٚٞؾ حیٗ دس ثیٕبساٖ حزف

 عجیؼی سٚ٘ذ اص ثیٕبس خشٚج ٘یبصٔٙذ وٝ داد ٔی سٚی

 سػبیت افشاد، خلٛكی حشیٓ سػبیت ثٛد، پظٚٞؾ

 .ثٛد٘ذ...  ٚ داسی أب٘ت

 آٔبسی افضاس ٘شْ ٞب پغ اص ٌشدآٚسی ثب اػتفبدٜ اص دادٜ

SPSS (ٝ22 ٘ؼخ )ٚ ٖٛٔتؼت  تی آٔبسی ٞبی آص

 ػٛاسم ٚ ثیٕبساٖ دٌٔٛشافیه اعلاػبت ٔمبیؼٝ)

 ٚ( حبٍّٔی اعلاػبت) یٛ ٚیتٙی ٔٗ ،(٘خبػی حؼی ثی

ٔٛسد تدضیٝ ٚ ( داسٚ تدٛیض ثٝ ٔشثٛط اعلاػبت) دٚ وبی

داس دس  ٔؼٙی 05/0وٕتش اص  pلشاس ٌشفتٙذ. ٔیضاٖ  تحّیُ

 ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.
 

 َببفتٍی

 ٔشوض ثٝ ثبسداس صٖ 153 تؼذاد ؿذٜ روش صٔب٘ی ثبصٜ دس

 آ٘بٖ ٔیبٖ اص وٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٔشاخؼٝ اِضٞشاء دسٔب٘ی آٔٛصؿی

 ٔغبِؼٝ ٚاسد خشٚج، ٚ ٚسٚد ٔؼیبسٞبی ثب تٛخٝ ثٝ صٖ 53

 پبیبٖ ٚ ؿذ ؿشٚع ثبسداس صٖ 100 ثب ٔغبِؼٝ ٘ـذ٘ذ؛

 ٘ـذ ٔـبٞذٜ ٔغبِؼٝ ایٗ دس ٕ٘ٛ٘ٝ سیضؽ ٚ یبفت

 .(1 دیبٌشاْ)

 

 
 

 وسًرتبکىىذگبن در مطبلعٍ بز اسبس کشزکت یَبدادٌ یلي تحل یٍي تجش یگیزیيريد، پ یزس -1ومًدار 
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وٙٙذٌبٖ  ؿشوت ا٘حشاف ٔؼیبس ػٗ±ٔیبٍ٘یٗ

 ،ویٌّٛشْ 39/64±29/9آٟ٘ب  ، ٚصٖػبَ 14/5±82/28

ٔتش ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؿبخق تٛدٜ  ب٘تیػ 20/162±33/5 لذ

 ویٌّٛشْ ثش ٔتش ٔشثغ ثٛد وٝ 69/26±19/2 افشاد ثذ٘ی

دٚ ٌشٜٚ اص ٘ظش اختلاف  ،ثش اػبع ٘تبیح آصٖٔٛ تی تؼت

ٙذ؛ ٘تبیح ؿتآٔبسی دس ٔتغیشٞبی روش ؿذٜ ثب ٞٓ ٘ذا

 .آٔذٜ اػت 1ٞبی روش ؿذٜ دس خذَٚ  ثشسػی
 

 

 سشاریه کبوذیذ مطبلعٍ در کىىذٌ شزکت چبق سوبن در اوذاوستزين ي افذریه گزيٌ دي بیه ايلیٍ متغیزَبی مقبیسٍ -1 جذيل

 داسی ٔؼٙی ػغح (ٔٛسد 50) افذسیٗ ٌشٜٚ (ٔٛسد 50)ا٘ذا٘ؼتشٖٚ  ٌشٜٚ ٔتغیش

 219/0 12/29±10/5 59/28±18/5 (ػبَ) ػٗ

 099/0 88/64±12/10 65/65±19/8 (ویٌّٛشْ) ٚصٖ

 088/0 17/161±49/5 39/164±15/6 (ٔتش ػب٘تی) لذ

 319/0 89/27±55/2 12/26±20/2 (ٔشثغ ٔتش ثش ویٌّٛشْ) ثذ٘ی تٛدٜ ؿبخق
 

 ، ٔیبٍ٘یٗ(p;118/0)حبٍّٔی  تؼذاد اص ٘ظش ٌشٜٚ دٚ

 حؼی ثی صٔبٖ ٔذت ٚ( p;103/0)خشاحی  صٔبٖ ٔذت

 ثب ٞٓ داسی ٔؼٙی آٔبسی اختلاف( p;229/0)٘خبػی 

 .(2 خذَٚ) ٘ذاؿتٙذ
 

 

 مطبلعٍ در کىىذٌ شزکت بیمبران بیًُشی ي جزاحی حیه حبملگی، اطلاعبت -2 جذيل

 داسی ٔؼٙی ػغح (٘فش 50) افذسیٗ ٌشٜٚ (٘فش 50) ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ (دسكذ) تؼذاد ص٘بٖ وُ ٔتغیش 

 حبٍّٔی تؼذاد

 *(دسكذ) تؼذاد

 (30) 15 (28) 14 (29) 29 ثبس یه

 (44) 22 (52) 26 (48) 48 ثبس دٚ 118/0

 (26) 13 (20) 10 (23) 23 ثبس ػٝ

 پشٚػیدش ٔذت

 **(دلیمٝ)

 103/0 79/50±12/07 01/49±19/07 22/50±12/7 خشاحی ٔذت ٔیبٍ٘یٗ

 229/0 59/73±40/8 88/72±20/8 15/73±91/8 حؼی ثی ٔذت ٔیبٍ٘یٗ
تؼت تی آصٖٔٛ ** دٚ، وبی آصٖٔٛ *

 ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ ثشای افذسیٗ ٔلشف وّی دٚص ٔیبٍ٘یٗ

 افذسیٗ ٌشٜٚ ثشای ٚ ٌشْ ٔیّی 20/02±33/12

 اوثش دس وٝ( p;003/0)ثٛد  ٌشْ ٔیّی 29/3±41/19

 22 ٚ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ دس ٘فش 12) ٌشٜٚ دٚ ٞش دس ٔٛالغ

 اػبع ثش. ثٛد  ؿذٜ تدٛیض ثبس 2 ،(افذسیٗ ٌشٜٚ دس ٘فش

 دس داسٚ تدٛیض دفؼبت تؼذاد دس دٚ، وبی آصٖٔٛ ٘تبیح

 ٔؼٙبداسی آٔبسی اختلاف ٌشٜٚ دٚ ثیٗ ٞب صٔبٖ تٕبٔی

 آصٖٔٛ ٘تبیح اػبع ثش ٕٞچٙیٗ(. p;012/0)ؿذ  ٔـبٞذٜ

 ٚ تٟٛع ؿبُٔ ٘خبػی حؼی ثی اص پغ ػٛاسم دس دٚ، وبی

 دٚ ثیٗ( p;019/0)لشاسی  ثی ٚ( p;009/0)اػتفشاؽ 

 ثمیٝ دس أب ؿذ، ٔـبٞذٜ ٔؼٙبداسی آٔبسی اختلاف ٌشٜٚ

 دپشػیٖٛ ،(p;0/1)ٞٛؿیبسی  ػغح وبٞؾ)ػٛاسم 

( p;113/0)ٞب  ِت پشیذٌی سً٘ ٚ( p;390/0)تٙفؼی 

 دفؼبت تؼذاد ٘تبیح. ٔؼٙبداسی ٚخٛد ٘ذاؿت اختلاف

 ٌشٜٚ دٚ دس ٘خبػی حؼی ثی اص پغ ػٛاسم ٚ داسٚ تدٛیض

 ؿذٜ آٚسدٜ 3 خذَٚ دس ٔغبِؼٝ دس وٙٙذٜ ؿشوت ص٘بٖ

 .اػت

 

 مطبلعٍ در کىىذٌ شزکت سوبن گزيٌ دي در وخبعی حسی بی اس پس عًارض ي داري تجًیش دفعبت مقبیسٍ -3 جذيل
 

 ثشسػی ٔٛسد ٔتغیش 
 ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٌشٜٚ

 (٘فش 50)

 افذسیٗ ٌشٜٚ

 (٘فش 50)

 ػغح

 داسی ٔؼٙی

 تدٛیض دفؼبت

 (دسكذ) تؼذاد

 (4)2 (48) 24 تدٛیض ػذْ

012/0 

 (28) 14 (18) 9 ثبس 1

 (44) 22 (24) 12 ثبس 2

 ( 18) 9 (10) 5 ثبس 3

 (6) 3 (0) 0 ثبس 4



 

 


لم

س
س م

زوب
ز ف

کت
د

 ي ی
ان

بر
مك

َ
 

 

14 

 ػٛاسم

 (دسكذ) تؼذاد

 009/0 (50) 25 (19) 9 اػتفشاؽ ٚ تٟٛع

 99/0 (0) 0 (0) 0 ٞٛؿیبسی وبٞؾ

 390/0 (6) 3 (4) 2 تٙفؼی دپشػیٖٛ

 019/0 (20) 10 (6) 3 لشاسی ثی

 113/0 (18) 9 (12) 6 ٞب ِت پشیذٌی سً٘

 109/0 (8) 4 (2) 1 خبسؽ
 

 ٘ظش اص ٌشٜٚ دٚ ثیٗ یٛ، ٚیتٙی ٔٗ آصٖٔٛ ٘تبیح اػبع ثش

 ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ ،(p;002/0) لّت ضشثبٖ ٔتغیش

(03/0;p) ٚ دیبػتِٛیه (04/0;p )ٗحؼی ثی حی ٚ 

 دس ٚ داؿت ٚخٛد ٔؼٙبداسی آٔبسی اختلاف خشاحی

 لجُ ٕٞچٙیٗ ٚ خشاحی ٚ حؼی ثی حیٗ ٔتغیشٞب ػبیش

 ٔؼٙبداسی آٔبسی اختلاف( ٔتغیشٞب تٕبٔی)حؼی  ثی اص

 ٕٞٛدیٙبٔیه ٚضؼیت . ٘تبیح(p>05/0) ٘ـذ ٔـبٞذٜ

 .اػت آٔذٜ 4 خذَٚ دس ٔغبِؼٝ دس وٙٙذٜ ؿشوت ص٘بٖ
 

 مطبلعٍ در کىىذٌ شزکت سوبن َمًدیىبمیك يضعیت مقبیسٍ -4 جذيل

 ٞب ٌشٜٚ

 ثشسػی ٔٛسد ٔتغیش

 (٘فش 50) ا٘ذا٘ؼتشٖٚ

 ٔؼیبس ا٘حشاف ± ٔیبٍ٘یٗ

 (٘فش 50) افذسیٗ

 ٔؼیبس ا٘حشاف ± ٔیبٍ٘یٗ

 داسی ٔؼٙی ػغح

 103/0 93/92±02/8 10/89±40/7 حؼی ثی اص لجُ لّت ضشثبٖ

 002/0 14/89±40/7 14/80±19/7 خشاحی ٚ حؼی ثی حیٗ لّت ضشثبٖ

 119/0 59/127±90/8 55/129±10/9 حؼی ثی اص لجُ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ

 03/0 59/120±10/8 19/115±93/8 خشاحی ٚ حؼی ثی حیٗ ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ

 087/0 02/79±10/7 19/76±80/7 حؼی ثی اص لجُ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ

 04/0 49/74±10/7 81/70±59/7 خشاحی ٚ حؼی ثی حیٗ دیبػتِٛیه فـبسخٖٛ

 85/0 81/95±89/2 20/95±03/3 حؼی ثی اص لجُ ؿشیب٘ی اوؼیظٖ اؿجبع ٔیضاٖ

 80/0 01/98±90/1 45/97±53/2 خشاحی ٚ حؼی ثی حیٗ ؿشیب٘ی اوؼیظٖ اؿجبع ٔیضاٖ

 

 بحث
ا٘ذا٘ؼتشٖٚ  وٝ ثب ٞذف ٔمبیؼٝ حبضش ٔغبِؼٝ ٘تبیح

 ٘بؿی فـبسخٖٛ افت اص پیـٍیشی دس افذسیٗ ثب ٚسیذی

ا٘دبْ  ا٘تخبثی ػضاسیٗ خشاحی دس ٘خبػی حؼی ثی اص

 ا٘ذا٘ؼتشٖٚ پشٚفیلاوتیه تدٛیض اثشثخـی اص حبوی ؿذ؛

 اص پغ ػٛاسم وبٞؾ ٚ ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ اص پیـٍیشی دس

 .ثٛد ٞیپٛتب٘ؼیٖٛ

 تؼذاد ٕٞچٙیٗ ٚ ٔلشفی افذسیٗ دس ٔغبِؼٝ حبضش ٔیضاٖ

 ٌشٜٚ دس ٚاصٚپشػٛس داسٚی تضسیك ثٝ ٘یبص دفؼبت

 وٙٙذٜ دسیبفت ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ا٘ذا٘ؼتشٖٚ وٙٙذٜ دسیبفت

 تش پبییٗ ٔؼٙبداسی عٛس ثٝ خشاحی ػُٕ عَٛ دس افذسیٗ

 ٚ س٘دجش ٚ (2018) ٕٞىبساٖ ٚ ؿبثب٘ب ساثغٝ ایٗ دس ثٛد؛

 حبضش ٔغبِؼٝ ٘تبیح ٔـبثٝ ٘تبیدی ثٝ (2018) ٕٞىبساٖ

ثٛد  ٕٞؼٛ آ٘بٖ ٔغبِؼبت ثب حبضش ٔغبِؼٝ ٚ یبفتٙذ دػت

 ٕٞىبساٖ ٚ ٔغبِؼٝ ؿبثب٘ب ساثغٝ ایٗ دس .(18، 17)

 ثب ا٘ذا٘ؼتشٖٚ پشٚفیلاوتیه تدٛیض وٝ ٘ـبٖ داد (2018)

عٛس ٝ ث وٝ ٗیػشٚتٛ٘٘بْ  ثٝ ییبیٕیؿ یا ٔبدٜ یاثش ثش سٚ

. وٙذ ی، تٟٛع سا ٟٔبس ٔداسد ٚخٛد ثذٖ دس یؼیعج

٘ٛع  یٞب ش٘ذٜیآصاد ؿذٜ دس ثذٖ ثب اتلبَ ثٝ ٌ ٗیػشٚتٛ٘

 .ؿٛ٘ذ یدس ٔغض ٔٙدش ثٝ ٚلٛع تٟٛع ٔ ٗیؼتبٔیػْٛ ٞ

آٟ٘ب  یٞب دػتشػ ش٘ذٜیٌ ٗیا٘ذا٘ؼتشٖٚ ثب ٔؼذٚد وشدٖ ا

تٟٛع وٙتشَ  تیتشتٗ یٚ ثذ ذیٕ٘ب یسا ٟٔبس ٔ ٗیثٝ ػشٚتٛ٘

 یٞب ش٘ذٜیٌثٝ  یثب اثشات اتلبِ ٍشید یٌشدد؛ اص عشف یٔ

 تیاثشات ثش ٚضؼ ٗیوٕتش ه،یؼتبٔی٘ٛع ػْٛ ٞ

 اص اػتفبدٜ سٚٗ یااص  ؿٛد؛ یٔحبكُ  هیٙبٔیٕٞٛد

 اثشات اص یشیخٌّٛ ٚ تٟٛع ثشٚص وبٞؾ ٔٛخت ا٘ذا٘ؼتشٖٚ

 هیٙبٔیٕٞٛد تیثش ٚضؼ ی٘خبػ یحؼ یث ٘بٔغّٛة

 .(17) ٌشدد یٔ

 اص ی٘بؿ ػٛاسم حبضش ٔغبِؼٝ حی٘تب اص ٍشید یلؼٕت دس

دس  یلشاس یثٕٞچٖٛ تٟٛع ٚ اػتفشاؽ ٚ  ی٘خبػ یحؼ یث

ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ  وٙٙذٜ بفتیدسٌشٜٚ 

 ٗیوٕتش ثٛد؛ دس ا یٔؼٙبداس عٛس ثٝ ٗیافذس وٙٙذٜ بفتیدس

ٔغبِؼبت  شیػب حیٔغبِؼٝ حبضش ٔـبثٝ ٘تب حیساثغٝ ٘تب

( ٚ 2015ٚ ٕٞىبساٖ ) یتشاثّؼٕٞچٖٛ ٔغبِؼٝ 
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ٚ  ٌبئٛ .(20، 19) ثٛد( 2017ٚ ٕٞىبساٖ ) ٗیٛاتپٛٔی٘

 هیلاوتیپشٚف كیتضس ٝی( دس تٛخ2015ٕٞىبساٖ )

ػلاٜٚ ثش اػلاْ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ تضسیك ایٗ داسٚ  ٖٚا٘ذا٘ؼتش

ثش  تٛا٘ذ یٔوٝ داسد  یوٙتشَ ٔٙبػت فـبسخٖٛ، ثب اثشات

 .(7) ذیٔغّٛة ػُٕ ٕ٘ب بسیثؼ ضیثشٚص تٟٛع ٚ اػتفشاؽ ٘

 ثب سا خٛد ضذاػتفشاؽ اثشات ا٘ذا٘ؼتشٖٚ سػذ یٔ ٘ظش ثٝ

 ا٘تٟبی دس ػشٚتٛ٘یٗ، ٞبی ٌیش٘ذٜ آ٘تبٌٛ٘یؼتی اثشات

 دس آٖ ٔشوضی ٞبی ٌیش٘ذٜ ٚ( ٚاي ػلت) ٚاي اػلبة

 وشدٖ ٟٔبس ثب عشیك ثذیٗ ٚ وٙذ ٔی اػٕبَ اػتفشاؽ ٔشوض

وٙذ  ٔی خٌّٛیشی اػتفشاؽ ٚ تٟٛع اص اػتفشاؽ، سفّىغ

 ٘یض( 2017) ٕٞىبساٖ ٚ ٗیٛاتپٛٔی٘(. 20، 19، 7)

 ثبسداس ص٘بٖ دس لشاسی ثی اكّی دلایُ اص یىی ٔؼتمذ٘ذ

 اثشات ثب وٝ اػت تٟٛع حبِت حُٕ، ٚضغ اص پغ

 وبٞؾ ٘یض لشاسی ثی تٟٛع، ثش داسٚ ایٗ پشٚفیلاوتیه

  .(20)یبفت  خٛاٞذ

 اثشات ثب ساثغٝ دس حیٛا٘ی ٞبی پشٚطٜ دس صیبدی ٔغبِؼبت

 ٘یض ا٘ؼب٘ی ٔغبِؼبت اخیشاً ٚ ؿذٜ ا٘دبْ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٔفیذ

 ٘بٔغّٛثی ٘تبیح حبَ تبثٝ ا٘ؼب٘ی ٔغبِؼبت دس ا٘ذ. ؿذٜ ا٘دبْ

 ٘ظش ثٝ أب اػت، ٘ـذٜ ٌضاسؽ( ٘ٛصادی ٚ خٙیٙی ٔبدس،)

 اص پغ ا٘ذا٘ؼتشٖٚ اص ثبلایی ٔمبدیش وٝ آ٘دبیی اص سػذ ٔی

 اثشات اػت ٕٔىٗ ؿٛد، ٔی ٚاسد خٙیٗ خٖٛ دس ٔلشف

 اثشات داسای ػشٚتٛ٘یٗ ثش داسٚ ایٗ آ٘تبٌٛ٘یؼتی

. اػت ٘ـذٜ ٔـبٞذٜ وٖٙٛ تب وٝ ثبؿذ ای ٘بخٛاػتٝ

 دس QT فبكّٝ دٞٙذٜ افضایؾ اثشات ٕٞچٙیٗ

 یه دس وبْ ؿىبف ٔـبٞذٜ ٕٞچٙیٗ ٚ اِىتشٚوبسدیٌٛشاْ

 حیٗ دس ا٘ذا٘ؼتشٖٚ ٔلشف اص پغ ا٘ؼب٘ی ٔغبِؼٝ

 أب. اػت ٕ٘ٛدٜ ٔحذٚد سا داسٚ ایٗ اص اػتفبدٜ ثبسداسی،

 دس ٚ آٔذ دػت ثٝ حبضش ٔغبِؼٝ ثشسػی دس وٝ آ٘چٝ

 اػت ایٗ ٌشفت، لشاس ثشسػی ٔٛسد تحمیك ایٗ چٟبسچٛة

 وبٞؾ ٔٛخت صایٕبٖ حیٗ دس داسٚ ایٗ اص اػتفبدٜ وٝ

 ،10)اػت  ؿذٜ ػٛاسم ػبیش ٚ ٕٞٛدیٙبٔیه ػٛاسم

21). 

 آپٍبس ٚضؼیت ثشسػی ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ، ػذْ اص ٔحذٚدیت

 اص پغ اَٚ سٚص دس ثبسداس ص٘بٖ ٚضؼیت ثشسػی ػذْ ٘ٛصاد،

 ػبیش ٚ ٕٞٛدیٙبٔیه ٚضؼیت ٔتغیشٞبی ٘ظش اص ػضاسیٗ

 اػتفبدٜ لبثّیت افشاد اص ای ػذٜ دس وٝ اٚ٘ذا٘ؼتشٖٚ ػٛاسم

 تمٛیت ثب سا ثیـتش ٔغبِؼبت ا٘دبْ ٔحممیٗ ٘ذاس٘ذ، ثٛد.

 .وٙٙذ ٔی پیـٟٙبد حبضش ٔغبِؼٝ ٞبی ٔحذٚدیت
 

  گیزی وتیجٍ
 وب٘ذیذ ثبسداس ص٘بٖ دس ا٘ذا٘ؼتشٖٚ پشٚفیلاوتیه تدٛیض

 ؿذ؛ افذسیٗ ثٝ ٘یبص وبٞؾ ٔٛخت ا٘تخبثی ػضاسیٗ

 اثشات ٕٞچٖٛ ٘خبػی حؼی ثی اص ٘بؿی ػٛاسم ٕٞچٙیٗ

 وبٞؾ ثب ا٘ذا٘ؼتشٖٚ وٙٙذٌبٖ دسیبفت دس ٕٞٛدیٙبٔیه

 .ثٛد ٕٞشاٜ چـٍٕیشی
 

 قذرداوی ي تشكز
 تخلق دٚسٜ دا٘ـدٛی ٘بٔٝ پبیبٖ حبكُ ٔمبِٝ ایٗ

 اخلاق وذ ثب "آصاد آسؽ ػٛدا" ثیٟٛؿی

IR.TBZMED.REC.1398.275 ثبؿذ. ٔی 

 فٙبٚسی ٚ تحمیمبت ٔؼبٚ٘ت ٕٞىبسی اص ٚػیّٝ ثذیٗ

 اِضٞشاء ثیٕبسػتبٖ ٔؼئِٛیٗ تجشیض، پضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ

 تـىش ٔغبِؼٝ، دس وٙٙذٌبٖ ؿشوت تٕبٔی ٞبی ٕٞىبسی ٚ

 .ؿٛد ٚ لذسدا٘ی ٔی
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