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ي عًامل مزتبط بب آن زر سوبن  یببرزار سیيار ًعیش

 شیسوبن سطح شُز تبز یَب مبرستبنیکىىسٌ بٍ ب مزاجعٍ
 *3گًل ییذبوبببب یمُس، 2علیشازٌ مبَزخ، 1زکتز زارا الًوسفز

 . شاىیا ض،یتجش ض،یتجش یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یػشٍق، داًـىذُ پضؿى یگشٍُ خشاح بسیاػتبد .1

 .شاىیا ض،یتجش ض،یتجش یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،ییٍ هبهب یداًـىذُ پشػتبس ،یوبسؿٌبع اسؿذ پشػتبس .2

داًـگبُ  ،ییٍ هبهب یؿْذا، داًـىذُ پشػتبس وبسػتبىیث یٌیٍاحذ تَػؼِ ثبل مبتیهشوض تحم ،یاسؿذ پشػتبسوبسؿٌبع  .3

 .شاىیا ض،یتجش ض،یتجش یػلَم پضؿى
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ًبهغلَثی وِ ایي ًَع ٍاسیغ ثش ثبسداسی ٍ ػذم گضاسؽ ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی دس ایشاى ٍ ػَاسم ثب تَخِ ثِ  مقسمٍ:

 .ؿذآى اًدبم  هشتجظ ثبهغبلؼِ حبضش ثب ّذف ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی ٍ ػَاهل  ،صایوبى داسد

ّبی صًبى ػغح ؿْش تجشیض  دس ثیوبسػتبى صى ثبسداس 275ثش سٍی  1397همغؼی دس ػبل  -ایي هغبلؼِ تحلیلی کبر:ريش

 دػتیكَست  ّب پغ اص تىویل ثِ دادُ .اػتفبدُ ؿذ CEAP لیؼت اص چهیغ ن ٍاسئخْت تؼییي ؿذت ػلااًدبم ؿذ. 

آصهَى  ( 20ٍ)ًؼخِ  SPSSافضاس آهبسی  ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم دادُ تدضیِ ٍ تحلیل .آٍسی ؿذًذ تَػظ پظٍّـگش خوغ

 .داس دس ًظش گشفتِ ؿذ هؼٌی 05/0ووتش اص  pهیضاى  ؿذ. اًدبم اػپیشهي ّوجؼتگی ضشیت

، ٍ اص هیبى صًبًی وِ ثِ ٍاسیغ هجتلا ؿذُ ثَدًذ ًفش( ثَد 50% )18/18دس هغبلؼِ حبضش ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی  :َب یبفتٍ

(، p;005/0) ّبی ػي ّوچٌیي ثیي ٍاسیغ ثبسداسی ٍ هتغیش .( ٍاسیغ خفیف داؿتٌذ%4/9) ًفش 26آًْب یؼٌی  اوثش

 ( ٍ ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومیp;01/0) (، هلشف ػیگبسp;001/0) (، ػي ثبسداسیp;02/0) ؿبخق تَدُ ثذًی

(03/0;pاستجبط آهبسی هؼٌبداسی ٍخَد دا )ؿت. 

ػي، ؿبخق تَدُ ثذًی، ػَاهلی ّوچَى  ٍ % ثَد2/18ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی دس هغبلؼِ حبضش دس حذٍد  :یزیگیجٍوت

 .ثَدًذثِ ایي ثیوبسی  ءثش ثش اثتلاؤاص ػَاهل اكلی ه ،ػي ثبسداسی، هلشف ػیگبس ٍ ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی
 

 سیؼه فبوتَس، ٍاسیغ ثبسداسی، :یسیکل کلمبت
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 مقسمٍ

صدگی، گـبدی ٍ تَسم ػشٍق اًذام  ٍاسیغ ػشٍق ثِ ثیشٍى

ػٌَاى یىی اص  بسی ثِایي ثیو .(1) ؿَد تحتبًی اعلاق هی

 دس خَاهغ هختلف ؿٌبختِ ؿذُ اػت صایی ػَاهل ثیوبسی

هٌدش ثِ تحویل  ،ثِ ٍاسیغ اًذام تحتبتی ء. اثتلا(2)

، وبّؾ یالذاهبت دسهبً یبصهٌذّبی ثبلای دسهبًی، ً ّضیٌِ

ثِ  ءػغح ػلاهت ػوَهی خَاهغ، افضایؾ احتوبل اثتلا

ّبی  ّبی للجی ػشٍلی، افضایؾ احتوبل ػىتِ ثیوبسی

ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی  ءهغضی ٍ افضایؾ احتوبل اثتلا

 .(3) گشدد هی

ایي ثیوبسی  ّبیػٌَاى سیؼه فبوتَس ػَاهل هتؼذدی ثِ

تَاى ثِ ػجه  تشیي آًْب هی اًذ وِ اص هْنُ ؿٌبختِ ؿذ

حشوتی، ػبثمِ  ًث، ثیؤصًذگی ًبػبلن، خٌؼیت ه

ثِ دیبثت، ٍصى  ءّبی ػشٍلی، هلشف ػیگبس، اثتلا ثیوبسی

ثِ فـبس خَى هضهي، ػبثمِ خبًَادگی، وبسّبیی  ءثبلا، اثتلا

هذت ّؼتٌذ ٍ ثبسداسی  ّبی عَلاًی وِ ًیبصهٌذ ایؼتبدى

 .(5 ،4) اؿبسُ ًوَد

ثب ؿیَع ٍاسیغ  ساثغِ( دس 2016ٍ ّوىبساى ) اػوبػیل

ؿیَع ٍاسیغ دس خوؼیت وِ  گضاسؽ وشدًذثبسداسی 

 یبثذیافضایؾ ه %30ٍ دس صًبى ثبسداس ثِ  %7ػبدی حذٍد 

ایي ًَع ٍاسیغ دس آهشیىب دس صًبى ثبسداس حذٍد  یَع. ؿ(6)

بًِ ًیض ؿیَػی دس هیثَدُ ٍ دس وـَسّبی خبٍس 40%

ػفبًِ ؿیَع آى دس صًبى ایشاًی أداسد؛ اهب هت %30حذٍد 

 .(7) گضاسؽ ًـذُ اػت

ثِ ٍاسیغ دس صًبى ثبسداس ثب خوؼیت ػبدی  ءدلایل اثتلا

دلیل افضایؾ  هتفبٍت اػت؛ ٍاسیغ دس دٍسُ ثبسداسی ثِ

فـبس ثش ٍسیذّبی اكلی ػوت ساػت ثذى ٍ ٍسیذّبی 

خلَف ًبحیِ ساى ٍ صیش صاًَ، افضایؾ  اًذام تحتبًی ثِ

هبیؼبت ثذى، افضایؾ حدن خَى ٍ وبّؾ  ٍصى، افضایؾ

ّبی تحتبًی، افضایؾ تشؿح  ػشػت خشیبى خَى دس اًذام

َّسهَى پشٍطػتیي، فـبس خٌیي ثش سحن ٍ دس ًتیدِ 

ؿَد ٍ  اػوبل فـبس ثش ثضسي ػیبّشي صیشیي ایدبد هی

هَالغ ثشای هبدس ٍ خٌیي  ثشخیهوىي اػت دس 

 .(8-12)ػبص ؿَد  هـىل

هَخت تَاًذ  دًجبل داسد هی ػَاسضی وِ ٍاسیغ ثبسداسی ثِ

ثشٍص خغشاتی ّوچَى ػمظ خٌیي، صایوبى صٍدسع، افت 

ّبی پَػتی دس ًبحیِ اًذام تحتبًی ٍ  فـبس ًبگْبًی، صخن

حیي صایوبى اص خولِ هـىلات دس ایدبد هـىلاتی 

ثیَْؿی ٍ هشالجتی گشدد ٍ ثؼذ اص صایوبى ًیض هٌدش ثِ 

ػذم تؼبدل ٍضؼیت ّوَدیٌبهیه، ػذم تَاًبیی هشالجت 

ثِ  ءتبصُ ثِ دًیب آهذُ، افضایؾ احتوبل اثتلا هبدس اص ًَصاد

-15 ،10) هیش هبدس ؿَدٍ  تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ٍ هشي

13). 

ثِ ٍاسیغ دس دٍسُ ثبسداسی هٌدش ثِ  ءاص آًدبیی وِ اثتلا

ؿیَع آى ؿَد ٍ  ایدبد هـىلات ٍ ػَاسم ًبهغلَثی هی

هغبلؼِ حبضش ثب ّذف  ،دس ایشاى ًبؿٌبختِ هبًذُ اػت

. ؿذاًدبم هشتجظ ثشسػی ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی ٍ ػَاهل 

ّبی  سیضی تَاًذ ثشًبهِ اعلاع اص ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی هی

پیـگیشاًِ، دسهبًی ٍ حوبیتی خْت وبّؾ ٍ ثِ كفش 

سػبًذى ایي هؼضل سا ثشای صًبى عشاحی ًوَدُ ٍ 

ػبصی خوؼیت صًبى ثبسداس سا  ولی خْت ػبلنّبی  ػیبػت

 عشاحی ًوبیذ.
 

 کبرريش
ثب هـبسوت  1397ایي هغبلؼِ تحلیلی همغؼی دس ػبل 

ّبی ػغح ؿْش  ثیوبسػتبىصًبى ثبسداس هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ 

تجشیض ثب سػبیت هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج ٍ پغ اص اخز 

هدَص اص وویتِ اخلاق داًـگبُ ػلَم پضؿىی تجشیض ثِ 

اًدبم  IR.TBZMED.REC.1397.1059ؿوبسُ 

فشهَل تؼییي حدن ًوًَِ  اػتفبدُ اصًوًَِ ثب  حدنؿذ. 

ثب تَخِ ثِ ّذف اكلی همبلِ وِ ثشسػی  ٍثشای ؿیَع 

ػٌَاى هتغیش  اسی ثَدُ ٍ ایي هتغیش ثِؿیَع ٍاسیغ ثبسد

اكلی هَسد ثشسػی اص ًَع ویفی اػت )ٍاسیغ داسد ٍ 

، α;05/0 %،95ػغح اعویٌبى ثب دس ًظش گشفتي ًذاسد( ٍ 

06/0;d ،63/0;p  ًفش  300% سیضؽ ًوًَِ، 20ٍ احتوبل

دلیل هخذٍؽ ثَدى اعلاػبت پشػـٌبهِ  ثشآٍسد ؿذ وِ ثِ

ثیوبس هَسد ثشسػی لشاس گشفتٌذ  275ثیوبس، تؼذاد  25

(16). 

پغ اص ثشآٍسد حدن ًوًَِ، پظٍّـگش ثب دس دػت داؿتي 

عشف هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ اص هدَصّبی هشثَعِ وِ 

ػلَم پضؿىی تجشیض خْت ّوىبسی ثیوبسػتبى ثب عشح 

ّبی  تحمیمبتی حبضش كبدس ؿذُ ثَد، ثِ ثیوبسػتبى

ٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ ػلَم پضؿىی تجشیض  ءعبلمبًی ٍ الضّشا

. ػْن ًوًَِ ثشای وشدگیشی  م ثِ ًوًَِهشاخؼِ ًوَد ٍ الذا

دس ًظش  ىّش ثیوبسػتبى ثب تَخِ ثِ هشاخؼیي آى ثیوبسػتب
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 ءّبی ثیوبسػتبى الضّشا وِ تؼذاد ًوًَِ عَسی ثِ ؛گشفتِ ؿذ

ثیوبس ثشآٍسد ؿذ.  80ٍ  195تشتیت ثشاثش  ٍ عبلمبًی ثِ

اػبع اٍلَیت ٍسٍد ثیوبساى ثِ هشوض   ّب ثش اًتخبة ًوًَِ

گیشی دس  سٍؽ ًوًَِ هبًی روش ؿذُ ثِآهَصؿی دس

 دػتشع ٍ هجتٌی ثش ّذف ثَد.

 3اص تش  د ثِ هغبلؼِ ؿبهل: ثبسداسی ثیؾٍهؼیبسّبی ٍس

ّبی  ثیوبسیػذم اثتلاء ثِ ثِ فـبسخَى،  ءاثتلا، ػذم هبُ

هؼیبسّبی  ثِ حبهلگی پشخغش ثَد. ءاثتلاػذم ولیِ ٍ 

ق خشٍج اص هغبلؼِ ًیض ؿبهل: ػذم ػلاهت سٍاًی ٍ ًم

ثیوبساى ٍاخذ ؿشایظ هغبلؼِ  ػضَ دس اًذام تحتبًی ثَد.

پغ اص تىویل فشم سضبیت آگبّبًِ ٍ سػبیت توبهی هَاسد 

)ؿبهل تَضیح اّذاف پظٍّؾ ثِ ثیوبس  اخلاق دس پظٍّؾ

ثِ صثبى ػبدُ، ّوبٌّگی ثب هؼئَلیي دسهبًگبُ، ػذم 

دسیبفت خشیوِ ثشای ثیوبساًی وِ دس هشاحل اًدبم 

هغبلؼِ سا داسًذ ٍ دس اختیبس لشاس دادى  پظٍّؾ للذ تشن

ًتبیح پظٍّؾ ثِ ّش یه اص ثیوبساًی وِ خَاّبى دسیبفت 

 ًتبیح ّؼتٌذ( ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ.

 ای هتـىل اص پشػـٌبهِ ،اثضاس هَسد هغبلؼِ دس ایي هغبلؼِ

دٍ لؼوت اكلی ثَد. لؼوت اٍل پشػـٌبهِ حبٍی 

ٍ وٌٌذگبى دس هغبلؼِ  ؿٌبختی ؿشوت اعلاػبت خوؼیت

)ثش حؼت  الاتی اص لجیل، ػي، ػي ثبسداسیؤػ ؿبهل

ؿبخق تَدُ ػبثمِ لجلی ٍاسیغ ثبسداسی، هیضاى  ،هبُ(

، ػبثمِ خبًَادگی ٍاسیغ، ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ثذًی

ػومی، اًدبم ٍسصؽ هٌظن، ٍضؼیت وف پب، هلشف ػیگبس 

ش )ث لذثِ یجَػت دس حیي ثبسداسی ثَد.  ءٍ ٍضؼیت اثتلا

 هتش( ٍ ٍصى ػبًتی 1/0هتش ثب هتش ثب دلت  حؼت ػبًتی

 1/0)ثش حؼت ویلَگشم ثب تشاصٍی دیدیتبلی ػىب ٍ دلت 

ؿبخق تَدُ ثذًی خْت هحبػجِ افشاد ویلَگشم( 

ثٌذی ؿبخق تَدُ ثذًی ثِ كَست  عجمِ گیشی ؿذ. اًذاصُ

) ًشهبل(، ثیي  5/18-9/24ٍصى(، ثیي  )ون 5/18ووتش اص 

ویلَگشم )چبلی(  30ثبلاتش اص  ٍ ٍصى()اضبفِ  9/29-25

 .ثش هتش هشثغ ثَد

ثَد.  1(CEAP) لیؼت لؼوت دٍم پشػـٌبهِ ًیض چه

ٍ سٍثشت لیؼت ثشای ثشسػی ٍاسیغ تَػظ  ایي چه

( ػبختِ ؿذُ اػت وِ ؿذت ٍاسیغ سا 1996) ّوىبساى

                                                 
1 Clinical finding Etiology Anatomic Finding 

Pathophisiological 

وٌذ. ثش اػبع ًتبیح ایي فشم، ؿذت  دس ّش پب هـخق هی

)دسخِ كفش(، ٍاسیغ  فشم ثذٍى ٍاسیغ 4ٍاسیغ دس 

( ٍ 2)دسخِ  ٍاسیغ هتَػظ ،(1)ٍاسیغ دسخِ  خفیف

. ایي (17) ؿَد ( تمؼین هی3)دسخِ  ٍاسیغ ؿذیذ

پشػـٌبهِ دس چٌذ هغبلؼِ ایشاًی ًیض هَسد اػتفبدُ لشاس 

ٍ  ٍیؼىشهیدس هغبلؼِ هحتَای آى سٍایی گشفتِ اػت ٍ 

سٍؽ  ًفش ّیأت ػلوی خجشُ ثِ 7تَػظ ( 2018) ّوىبساى

 30ووی ٍ ویفی تأییذ ؿذ. پبیبیی اثضاس ًیض دس یه ًوًَِ 

)ثش حؼت آلفبی وشًٍجبخ( گضاسؽ ؿذ وِ  72/0ًفشُ ثشاثش 

هحممیي سٍایی ٍ پبیبیی اثضاس سا هَسد لجَل هؼشفی ًوَدًذ 

(18). 

یٌِ ؿذًذ ٍ تخلق ػشٍق هؼب توبهی ثیوبساى تَػظ فَق

ًوشُ ؿذت ٍاسیغ ّش فشد تَػظ فَق تخلق روش ؿذُ 

گیشی ؿذ ٍ دس فشم  اًذاصُ ،وِ ػضَ تین تحمیك ثَد

. توبهی اعلاػبت تَػظ ووه گشدیذهشثَعِ ثجت 

دس پشػـٌبهِ هشثَط ثِ  زكَست للن ٍ وبغ پظٍّـگش ثِ

 ؿذ. هیّش فشد ثجت 

دس ایي هغبلؼِ ػؼی ؿذ توبهی هَاصیي اخلالی وِ دس 

؛ اص (19-27) دَاًذ ًیض سػبیت ؿ ػبیش هغبلؼبت اًدبم ؿذُ

حمَق لبًًَی ثیوبس  سػبیتتَاى ثِ  خولِ ایي ػَاهل هی

هجٌی ثش اختیبسی ثَدى ؿشوت دس هغبلؼِ پغ اص تَضیح 

اّذاف پظٍّؾ ثِ ّش فشد، اخز هدَص اص وویتِ اخلاق ٍ 

ٍ عبلمبًی،  ءّبی الضّشا ّوبٌّگی ثب هؼئَلیي ثیوبسػتبى

سضبیت آگبّبًِ ٍ ّوچٌیي ػذم دسیبفت ّضیٌِ فت دسیب

پغ اص  ّب دادُّبی اًدبم ؿذُ، اؿبسُ ًوَد.  ثبثت ثشسػی

)ًؼخِ  SPSSافضاس آهبسی  ًشم گشدآٍسی ثب اػتفبدُ اص

خْت ثشسػی . ( هَسد تدضیِ ٍ تحلیل لشاس گشفتٌذ20

آصهَى  اص ثِ ٍاسیغ ءاستجبط هتغیشّبی ویفی ثب اثتلا

اػتفبدُ ؿذ.  اػپیشهي ٍ سگشػیَىضشیت ّوجؼتگی 

 .داس دس ًظش گشفتِ ؿذ هؼٌی 05/0ووتش اص  pهیضاى 
 

 َبیبفتٍ
 275اص ول هبدساى ثبسداس ٍاخذ ؿشایظ ؿشوت دس هغبلؼِ، 

صى ثبسداس ثب سػبیت هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج هغبلؼِ، دس 

ایي عشح ؿشوت ًوَدًذ ٍ تب آخش عشح تحمیمبتی دس 

وٌٌذُ  هیبًگیي ػٌی صًبى ؿشوت .ضَس داؿتٌذحهغبلؼِ 

 ػبل ثَد وِ اوثش آًبى 15/28±12/06دس هغبلؼِ ثشاثش 

http://ioh.iums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%88%DB%8C%D8%B3%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
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ػبل  25-30ػٌی  هحذٍدُ( دس %1/42ًفش ) 113یؼٌی 

دس ایي هغبلؼِ  افشادثَدًذ. هیبًگیي ؿبخق تَدُ ثذًی 

ثَد ویلَگشم ثش هتش هشثغ  65/03±45/24

ى ( داسای اضبفِ ٍص%35ًفش ) 96افشاد یؼٌی  وِ اوثش

هبُ  15/5±15/01ًیض  افشادثَدًذ. هیبًگیي ػي ثبسداسی 

وٌٌذُ  ثَد. ًتبیح هـخلبت فشدی اختوبػی صًبى ؿشوت

 .آهذُ اػت 1دس هغبلؼِ دس خذٍل 
 

 

 اجتمبعی سوبن ببرزار شزکت کىىسٌ زر مطبلعٍ - مشرصبت فززی -1جسيل 

  یهَسد ثشسػ یشهتغ

 ػي

 )ػبل(

 15/28±12/06 یبًگیيه ±یبساًحشاف هؼ

20-15  30 (9/10 ) 

25-20  49 (8/17 ) 

30-25  113 (1/42 ) 

35-30  55 (20 ) 

40-35  28 (2/10 ) 

 ؿبخق تَدُ ثذًی

 45/24±65/03 یبًگیيه±یبساًحشاف هؼ

 ( 2/14) 39 ون ٍصى 

 ( 9/30) 85 ًشهبل 

 ( 9/34) 96 اضبفِ ٍصى  یداسا

 ( 20) 55 چبق 

 یػي ثبسداس

 )هبُ(

 15/5±15/01 یبًگیيه±یبساًحشاف هؼ

 ( 63/43) 120 هبُ  3-6 یيث

 ( 37/56) 155 هبُ  6ثبلاتش اص 

 یگبسهلشف ػ
 ( 24) 66 داسد 

 ( 76) 209 ًذاسد 

 یغٍاس یػبثمِ خبًَادگ
 ( 1/29) 80 داسد 

 ( 9/70) 195 ًذاسد 

 یحبهلگ یغػبثمِ ٍاس
 ( 63/23) 65 داسد 

 ( 37/76) 110 ًذاسد 

 یذػبثمِ تشٍهجَص ٍس

 یػوم

 ( 55/14) 40 داسد 

 ( 45/85) 235 ًذاسد 

 اًدبم ٍسصؽ هٌظن
 ( 63/23) 65 داسد 

 ( 37/76) 110 ًذاسد 

 وف پب یتٍضؼ
 ( 45/9) 26 كبف 

 ( 55/90) 249  یؼیعج

 یجَػت
 ( 34) 96 داسد 

 ( 66) 179 ًذاسد 
 .اًذ ؿذُ ثیبى)دسكذ(  تؼذاد اػبع ثش ویفی هتغیشّبی ٍ اًحشاف هؼیبس ± یبًگیيهثش اػبع  یووّ هتغیشّبی *                                          

 

تَصیغ فشاٍاًی ؿذت ٍاسیغ پغ اص ثشسػی تَػظ 

ٍ هؼبیٌِ تَػظ پضؿه هشثَعِ  CEAPلیؼت  چه

( ثِ %8/81ًفش ) 225یؼٌی  حبوی اص آى ثَد وِ اوثش صًبى

ایي ثیوبسی هجتلا ًجَدًذ ٍ اص هیبى صًبًی وِ ثِ ٍاسیغ 

 ًفش 26آًْب یؼٌی  ( ًیض اوثش%2/18هجتلا ؿذُ ثَدًذ )

ًتبیح فشاٍاًی ؿذت  .( ٍاسیغ خفیف داؿتٌذ4/9%)

 .آهذُ اػت 2ٍاسیغ دس خذٍل 
 

 

 



 

 


یش

 ًع
یيار

 س
زار

بر
ب

 ی
آن

بب 
ط 

تب
مز

ل 
ًام

 ع
ي

 
بن

 سو
زر

 

 

5 

 کىىسٌ زر مطبلعٍ تًسیع فزاياوی شست ياریس ببرزاری سوبن ببرزار شزکت -2جسيل 
 

 تؼذاد )دسكذ( یثبسداس یغؿذت ٍاس

 ( 8/81) 225 یغثذٍى ٍاس

 ( 20/18) 50 ٍاسیغ داسای

 ( 4/9) 26 یفخف یغٍاس

 ( 4/5) 15 هتَػظ یغٍاس

 ( 2/3) 9 یذؿذ یغٍاس
 

سگشػیَى ٍ ضشیت ّوجؼتگی ًتبیح آصهَى  ثش اػبع

 ثیي ٍاسیغ ثبسداسی ٍ هتغیشّبی ػياػپیشهي، 

(005/0;pُؿبخق تَد ،)ثذًی (02/0;p)، ػي ثبسداسی 

(001/0;p)، هلشف ػیگبس (01/0;p ػبثمِ تشٍهجَص ٍ )

آهبسی هؼٌبداسی ٍخَد ( استجبط p;03/0) ٍسیذ ػومی

هتغیشّبی ویفی ثش اػبع ًتبیح آصهَى دس  ط. استجبؿتدا

 .آهذُ اػت 3خذٍل 

 

 

 بب ياریس ببرزاری زر سوبن شزکت کىىسٌ زر مطبلعٍ مزتبطارتببط متغیزَبی  -3جسيل 

 داسی ػغح هؼٌی آصهَى آهبسُ هتغیش هَسد ثشسػی

 005/0 211/1** )ػبل( ػي

 ؿبخق تَدُ ثذًی
* 409/0 02/0 

 )هبُ( ػي ثبسداسی
* 233/0 001/0 

 01/0 118/0 * هلشف ػیگبس

 3/0 119/0 * ػبثمِ خبًَادگی ٍاسیغ

 44/0 512/0 * ػبثمِ ٍاسیغ حبهلگی

 03/0 713/0 * ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی

 12/0 302/0 * اًدبم ٍسصؽ هٌظن

 15/0 201/0 * ٍضؼیت وف پب

 52/0 203/0 * یجَػت
سگشػیَىضشیت  ** ،ضشیت ّوجؼتگی اػپیشهي *                                                                      

 بحث
 ّذف اكلی هغبلؼِ وِ ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسیثب دس ساثغِ 

ّبی صًبى ػغح ؿْش  وٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى دس صًبى هشاخؼِ

صًبى ثبسداس ثِ دسخبتی اص ٍاسیغ اص  %18ٍد ذح ،ثَد تجشیض

ًذ. دس ایي صهیٌِ ًتبیح هغبلؼِ ثَد  ثبسداسی هجتلا ؿذُ

دس  (2012) ٍ ّوىبساى ثیْبسی حبضش ثب ًتبیح هغبلؼبت

 ٍدس لؼیىب  (2012) ٍ ّوىبساى ثَداپؼت، هبسیَلا

خَاًی داؿت ّودس ثشصیل  (2010) ٍ ّوىبساى اًگلَْسى

دس  (2010)ٍ ّوىبساى  اًگلَْسى(. دس ایي ساثغِ 31-29)

وِ ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی  وشدًذهغبلؼِ خَد چٌیي ثیبى 

ؿَد دس  ثِ ػَاهل هتؼذدی ثؼتگی داسد وِ هَخت هی

ّبی خغشافیبیی  ّبی صهبًی هختلف ٍ دس هَلؼیت ثبصُ

ثیش لشاس گیشد ٍ أي ثیوبسی تحت تؿیَع ای ،هتفبٍت

 %15-25 حذٍدهتفبٍت ثبؿذ؛ اهب ؿیَع ایي ثیوبسی دس 

خوؼیت صًبى ثبسداس ثِ دلایل تغییشات فیضیَلَطیىی، ٍصى 

ٍ ... دس حذ عجیؼی ثَدُ ٍ دس اوثش هَاسد ًیبص ثِ دسهبى 

 ًذاسًذ.

دس لؼوتی دیگش اص ًتبیح هغبلؼِ حبضش هـخق ؿذ وِ 

داسی ثِ ٍاسیغ هجتلا سعَل دٍسُ ثباوثش افشادی وِ دس 

 هـبّذُؿًَذ، ًَع خفیف ایي ثیوبسی دس آًبى ثیـتش  هی

اػت وِ دس دسخِ ٍاسیغ  ای ثِ گًَِن آى ئؿَد ٍ ػلا هی

گیشًذ. دس ایي صهیٌِ هغبلؼِ هتبآًبلیض  خفیف لشاس هی

وِ  ًـبى داد دس آلوبى (2016) ٍ ّوىبساى اػوبػیل

ؿًَذ،  صًبًی وِ دس دٍسُ ثبسداسی هجتلا ثِ ٍاسیغ هی

دٌّذ ٍ  دسخبت پبییي ٍ خفیف ایي ثیوبسی سا ثشٍص هی

ًذست سخ  ثِ دسخبت ؿذیذ ٍاسیغ دس آًبى ثِ ءاثتلا

ثِ ٍاسیغ ؿذیذ دس صًبى ثبسداس  ءدلیل اكلی اثتلا .دّذ هی

ػبثمِ ٍاسیغ ٍ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس  ،دس هغبلؼِ آًبى

ثب ًتبیح هغبلؼِ حبضش  هغبلؼِ آًْبًتبیح  وِ (6)ثَد  صًبى

 .ّوخَاًی داؿت
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ثش ثش ٍاسیغ ثبسداسی هـخق ؿذ ؤدس ثشسػی ػَاهل ه

ثبسداسی، ػي ػَاهلی ّوچَى ػي، ؿبخق تَدُ ثذًی، 

اص ػَاهل  ،هلشف ػیگبس ٍ ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی

هغبلؼبت ثِ ٍاسیغ ثبسداسی ّؼتٌذ. ًتبیح  ءثش ثش اثتلاؤه

ٍ اٍچبله دس خَسدى،  (2015) ٍ ّوىبساى ػدیت

 دس ایتبلیب( 2019)وبٍالیٌی  دس پَلاًذ ٍ (2017) ّوىبساى

(. دس 33، 32، 5)ثب ًتبیح هغبلؼِ حبضش ّوخَاًی داؿت 

صًبى  ءثش ثش اثتلاؤتشیي ػَاهل ه ي هغبلؼبت ًیض اكلیای

ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ  ؿبهل:ثبسداس ثِ ٍاسیغ ثبسداسی 

 6ػي ثبسداسی ثبلاتش اص  ٍ ػومی، هلشف ػیگبس، ٍصى ثبلا

ػَاهلی ّوچَى  ،هبّگی هؼشفی ؿذًذ. دس وٌبس ایي ػَاهل

ػبثمِ ٍاسیغ دس ثبسداسی لجلی ٍ ػبثمِ خبًَادگی ٍاسیغ 

ثِ ٍاسیغ ثبسداسی  ءثش ثش اثتلاؤػٌَاى ػَاهل ه ًیض ثِ

استجبعی ثیي ایي  حبضش، اًذ وِ دس هغبلؼِ هؼشفی ؿذُ

ًظش  ثِ ٍاسیغ ثبسداسی هـبّذُ ًـذ. ثِ ءػَاهل ثب اثتلا

ؼیت سػذ ػَاهل روش ؿذُ دس وٌبس تغییشات ٍض هی

هَخت ظَْس ثیوبسی  ،فیضیَلَطیه صًبى دس حیي ثبسداسی

ؿَد. ػذم ثشسػی  ٍاسیغ دس صًبى هؼتؼذ ٍاسیغ هی

غلظت خَى صًبى ثبسداس ٍ ّوچٌیي ًبهـخق ثَدى 

اص  ،ثِ ٍاسیغ ثبسداسی ءهیضاى اػتؼذاد صًبى ثبسداس دس اثتلا

 .ثَدّبی هغبلؼِ حبضش  ًمبط ضؼف ٍ هحذٍدیت

 

  یزیگیجٍوت
% 18ٍاسیغ ثبسداسی دس هغبلؼِ حبضش دس حذٍد ؿیَع 

ػي ػي، ؿبخق تَدُ ثذًی،  ًظیشثَد وِ ػَاهلی 

اص  ،ثبسداسی، هلشف ػیگبس ٍ ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی

ًتبیح  .ثَدًذثِ ایي ثیوبسی  ءثش ثش اثتلاؤػَاهل اكلی ه

تَاًذ ساٌّوبی ثبلیٌی خْت غشثبلگشی  ایي پظٍّؾ هی

ثب تَخِ ّبی آیٌذُ ثبؿذ.  سیضی ٍاسیغ ثبسداسی دس ثشًبهِ

ّبی هغبلؼِ حبضش، اًدبم هغبلؼبت ثؼذی  ثِ هحذٍدیت

ّبی هغبلؼِ حبضش پیـٌْبد  ثب تىیِ ثش سفغ هحذٍدیت

ای خْت  ّبی هذاخلِ ّوچٌیي اًدبم ثشًبهِ .ؿَد هی

وبّؾ ؿیَع ٍاسیغ ثبسداسی ٍ ّوچٌیي اًدبم الذاهبت 

ی ًظبم ّب دس ػیبػت ،پیـگیشاًِ اص ٍاسیغ ثبسداسی

 ؿَد. ّب تَكیِ هی ػلاهتی داًـگبُ
 

 یتشكز ي قسرزاو
همبلِ حبضش ثشگشفتِ اص پظٍّؾ هلَة دس ؿَسای 

تخللی پظٍّؾ هشوض تحمیمبت ٍاحذ تَػؼِ تحمیمبت 

ٍ وویتِ اخلاق پضؿىی ثیوبسػتبى ؿْذا   ثبلیٌی

داًـگبُ ػلَم پضؿىی تجشیض ثِ وذ اخلاق ؿوبسُ 

IR.TBZMED.REC.1397.1059 ثبؿذ هی .

ّبی هبلی هؼبًٍت ثْذاؿتی  اص حوبیت ٍػیلِ ثذیي

 .ؿَد ، تـىش ٍ لذسداًی هیداًـگبُ
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